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העור  במצבי  לטיפול  טיפולי של תכשירים מקצועיים  קו  ומייצרת  נון אסתטיקס מפתחת 
השונים. אנו מאמינים שאיכות מקצועיות ומצוינות, בשילוב חדשנות בטכנולוגיה ובתעשייה, 

מובילים לתוצאות מרשימות בטיפול במצבי עור שונים ובטיפוח העור. 

בטכנולוגיית ™DermShield, בשילוב רכיבים איכותיים בריכוזים גבוהים מאפשר ללקוחות 
החברה ליהנות מהתוצאות הטובות ביותר הקיימות כיום בתחום טיפוח העור.

NOON Aesthetics™ אודות
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ארבעה מצבים עיקריים של העור מייצרים עבורנו 16 קומבינציות אפשריות לאבחון וקביעת 
סוג העור של המטופל\ת:

Oily / Dry .1; שמן / יבש
Sensitive /Resistant .2;  רגיש / עמיד

Pigmented / Nonpigmented .3;  פיגמנטטיבי / לא פיגמנטטיבי
Wrinkled / Tight .4  מקומט / הדוק

מצבי העור הרגיש מופיעים בתת-קטגוריות על מנת לדייק באבחון מצבי עור דלקתיים נפוצים, 
מצבים  דרמטיטיס).  אטופיק  (למשל  אלרגיים  עור  ומצבי  סבוריאה  רוזציאה,  אקנה,  כגון 
נפוצים אלו מסומנים בדרך קיצור באותיות הראשונות המציינות את המצב אל טיפוס העור 

Ac(Acne), Ro(Rosacea), Sb(Seborrhea), Al(Allergy) ;(סוג העור) שקבענו. לדוגמא

סוג עור רגיש כולל 4 מצבים דלקתיים כגון אקנה, סבוריאה, רוזציאה ואלרגיה או עור תגובתי. 
על מנת להגדיר מצבים אילו, אנו מסווגים אותם ל-4 תת קטגוריות שונות המסומנות באותיות 

.Ac, Sb, Ro, Al/Re  :בהתאם למצב

גישה מתקדמת לאבחון מצבי עור שונים

כאשר: 
O – Oily; D – Dry; S – Sensitive; R – Resistant; P – Pigmented; N – Nonpigmented; W – Wrinkled; T – Tight

Oily Dry

Sensitive Sensitive

Pigmented Pigmented

Wrinkled
)OSPW)

Wrinkled
)DSPW)

Tight
)OSPT)

Tight
)DSPT)

Tight
)ORPT)

Tight
)DRPT)

Wrinkled
)ORPW)

Wrinkled
)DRPW)

Wrinkled
)OSNW)

Wrinkled
)DSNW)

Tight
)OSNT)

Tight
)DSNT)

Tight
)ORNT)

Tight
)DRNT)

Wrinkled
)ORNW)

Wrinkled
)DRNW)

Pigmented PigmentedNonpigmented NonpigmentedNonpigmented Nonpigmented

Ressistant Ressistant
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שאלון אבחון סוג העור

חלק ראשון: 
OILY vs. DRY  |   שמן / יבש

חלק זה מתייחס למידת הפרשת השומן בעור ורמות הלחות בעור. מחקרים מראים שאנשים 
נוטים לא לדייק באבחון וקביעת סוג העור, אם הינו יבש או שומני. חשוב לענות על השאלון 

על מנת לקבל אבחנה מדויקת.

1. לאחר ששטפת את עורך ולא מרחת קרם/אבקה/מי פנים כלשהם או מקדם הגנה. כעבור 
שעתיים שלוש הסתכל במראה מתחת לאור חזק, המצח והלחיים ירגישו או יראו לך:

א. מחוספס, עם קשקשים, אפרפר
ב. מתוח

ג. רווי בלחות ללא מראה מבריק
ד. מבריק ומחזיר אור בוהק

2. בתמונות, האם עורך נראה מבריק:
א. לעולם לא, או מעולם לא שמת לב לכך

ב. לעיתים
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד

3. כשעתיים שלוש לאחר שמרחת מייק אפ על הפנים ללא אבקה )בסיס( המייק אפ נראה:
א. עם קשקשים או יושב בתוך הקמטים

ב. חלק
ג. מבריק

ד. עם פסים ומבריק
ה. אני לא משתמש במייק אפ

4. במקום בו מזג האויר אינו לח )קר, יבש(, אם אינך מורח קרם לחות או מקדם הגנה על פניך:
א. תחוש שעורך יבש וסדוק

ב. תחוש מיצוק בעור
ג. תחוש שהעור רגיל

ד. העור מבריק או אני לעולם לא מרגיש שאני זקוק לקרם לחות
ה. לא יודע

5. כשאתה משתמש בסבון פנים שמקציף בצורה חזקה, פניך מרגישות:
א. יבשות או סדוקות

ב. מעט יבשות אבל לא סדוקות
ג. תחושה רגילה

ד. תחושה שומנית
 ה. אינני משתמש בסבון או חומרים מקציפים אחרים 

(אם הסיבה היא שהם מיבשים את פניך בחר באפשרות א.)
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חלק ראשון: OILY vs. DRY  |   שמן / יבש )המשך(

6. אם אינך מורח קרם לחות, פניך מרגישות מתוחות:
א. תמיד

ב. לעיתים
ג. לעיתים נדירות

ד. לעולם לא

7. יש לך נקבוביות חסומות )שחורים או לבנים(
א. לעולם לא

ב. לעיתים נדירות
ג. לעיתים

ד. תמיד

8. פניך שומניים באזור ה T   )מצח ואף(:
א. אף פעם
ב. לעיתים

ג. לעיתים קרובות
ד. תמיד

9. כשעתיים שלוש לאחר שמרחת קרם לחות, לחייך יהיו:
א. מחוספסים מאוד, עם קשקשים ומראה חסר חיים

ב. חלקות
ג. מעט מבריקות

ד. מבריקות וחלקות או אינני משתמש בקרם לחות

:)Oily / Dry( הציון עבור עור שומן מול יבש

נקודה 1 עבור “א”, 2 נקודות עבור “ב”, 3 נקודות עבור “ג”, 4 נקודות עבור “ד”,
2 נקודות עבור כל תשובה “ה”. הכנס מספר כולל לשמן/יבש: ________

ציון בין 11-16: עור יבש
ציון בין 17-26: עור מעט יבש

ציון בין 27-33: עור מעט שומני
ציון בין 34-44: עור מאד שמנוני
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חלק שני: רגיש מול עמיד
SENSITIVE vs. RESISTANT |   רגיש / עמיד

חלק זה מתייחס לנטייה של העור לפתח מאפיינים של עור רגיש כגון פצעונים, 
אדמומיות, סומק וגירוי. 

אם בזמן האבחנה העור תגובתי או אובחן כ: רוזציאה, אקנה, אלרגיה/עור תגובתי העור 	 
יוגדר כעור רגיש ללא צורך במילוי חלק זה של השאלון. יש להמשיך הלאה לחלק השלישי 

של השאלון.
אם בזמן האבחנה, העור הינו אקנתי – יש צורך לבדוק את סוג ורמת האקנה לפי הטבלה 	 

לסיווג אקנה בעמוד 35 

1. באיזה תדירות יש לך פצעונים אדומים על הפנים?
א. אף פעם

ב. לעיתים רחוקות
ג. לפחות פעם בחודש
ד. לפחות פעם בשבוע

2. האם מוצרים לטיפול בעור )כגון סבונים, תכשירי לחות, מי פנים, מקדמי הגנה, בשמים, 
איפור וכו’( גורמים לעורך גירוי, פריחה או עקצוץ?

א. אף פעם
ב. לעיתים רחוקות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. לא משתמש/ת במוצרים לפנים

3. האם אובחנת אי פעם באקנה או רוזציאה?
א. לא

ב. חברים ומכרים אומרים לי שיש לי
ג. כן, במצב חמור

ד. לא בטוח

4. כאשר את/ה עונד/ת תכשיט שעשוי מפחות מזהב 14 קראט, באיזו תדירות 
יש לך פריחה?

א. אף פעם
ב. לעיתים רחוקות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. לא בטוח

שאלון אבחון סוג העור
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שאלון אבחון סוג העור

חלק שני: SENSITIVE vs. RESISTANT |   רגיש / עמיד )המשך(

5. האם קרם הגנה גורם לך, לגירוד/הופעת פצעונים/אדמומיות?
א. אף פעם

ב. לעיתים נדירות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. איני משתמש/ת בקרם הגנה

6. האם אובחנת בעבר באטופיק דרמטיטיס, אקזמה, או קונטקט דרמטיטיס 
)פריחה אלרגית בעור(?

א.לא
ב. חברים אומרים לי שיש לי את זה

ג. כן
ד. כן, מקרה חמור

ה. לא בטוח

7. באיזה תדירות יש לך פריחה תחת טבעות?
א. אף פעם

ב. לעיתים נדירות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. אינני לובש/ת טבעות

8. האם אמבט בועות ריחני, עיסוי עם שמנים, או קרם גוף גורמים לך לגירוי או יובש?
א. אף פעם

ב. לעיתים רחוקות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. אף פעם לא השתמשתי בסוג זה של חומרים

*הערה: אם את/ה אף פעם לא השתמשת בחומרים אילו מכיוון שהם גורמים לגירוי או יובש 
– סמן תשובה ג.

להגיב  מבלי  הפנים  או  הגוף  עור  על  מלון  בבית  בסבון  להשתמש  יכול/ה  את/ה  האם   .9
ברגישות?

א. כן
ב. רוב הזמן, אין לי בעיה

ג. לא, העור שלי מגורה ונעשה אדום
ד. לא אשתמש בו, היו לי הרבה בעיות בעבר

ה. אני לא בטוח/ה כי אני תמיד משתמש/ת בסבון שלי
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שאלון אבחון סוג העור

חלק שני: SENSITIVE vs. RESISTANT |   רגיש / עמיד )המשך(

10. האם מישהו במשפחתך אובחן כסובל מאטופיק דרמטיטיס )Atopic dermatitis(,אגזמה 
)Eczema(, אסטמה או אלרגיות

א. לא
ב. קרוב משפחה אחד שאני מכיר
ג. כמה קרובי משפחה שאני מכיר

ד. הרבה קרובי משפחה שלי סובלים מאחד, או יותר מהמוזכרים
ה. לא בטוח

11. איך עורך מגיב כשאת/ה משתמש/ת בבגדים שטופלו בחומרי ניקוי מבושמים, מרככי 
כביסה או דפים ריחניים למייבש?

א. העור אינו מגיב בצורה מיוחדת
ב. העור שלי נהיה מעט יבש

ג. העור מגרד
ד. העור מגרד ונהיה אדמומי

ה. לא בטוח/ה

12. באיזו תדירות הפנים ו / או הצוואר שלך נהיים אדומים לאחר אימון בינוני ו / או סטרס 
רגשי חזק כגון כעס?

א. אף פעם
ב. לפעמים

ג. לעיתים קרובות
ד. תמיד

13. האם עור הפנים שלך נוטה לאדמומיות כתוצאה משתיית אלכוהול?
א. אף פעם

ב. לעיתים נדירות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. אני לא שותה אלכוהול

14. האם עור הפנים שלך נוטה לאדמומיות כתוצאה מאוכל חריף או חם במיוחד?
א. אף פעם

ב. לעיתים נדירות
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד
ה. איני נוהג לאכול אוכל חריף

)המשך בעמוד הבא(
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חלק שני: SENSITIVE vs. RESISTANT |   רגיש / עמיד )המשך(

15. כמה נימי דם פגומים הניכרים לעין בצבע אדום או כחול יש לך 
)או שהיו לפני הטיפול( באזור הפנים והאף?

א. אין
ב. בודדים (1-3 על כל הפנים כולל האף)

ג. מעט (4-6 על כל הפנים, כולל האף)
ד. הרבה (מעל 7 על כל הפנים, כולל האף)

האם הפנים שלך נראות אדומות בתמונות או לפעמים מול המראה?
א. אף פעם, או שלא הבחנתי בכך

ב. לפעמים
ג. לעיתים קרובות

ד. תמיד

אנשים שואלים אותך אם את/ה שזופ/ה, גם כאשר את/ה לא:
א. אף פעם
ב. לפעמים

ג. לעיתים קרובות
ד. תמיד

ה. אני תמיד שזופ/ה

האם עורך מאדים, הופך מגורה או נפוח לאחר שימוש בתכשירי איפור, קרם הגנה או מוצרי 
טיפוח:

א.אף פעם
ב.לפעמים

ג.לעיתים קרובות
ד.תמיד

ה. אני לא משתמש/ת במוצרים אלו

5. האם אבחנת בעבר באטופיק דרמטיטיס, אקזמה או קונטקט דרמטיטיס 
)פריחה אלרגית בעור(?

א. לא
ב. חברים אומרים לי שיש לי את זה

ג. כן
ד. כן, מקרה חמור

ה. לא בטוח



12 www.noonaesthetics.com© All rights reserved

שאלון אבחון סוג העור

חלק שני: SENSITIVE vs. RESISTANT |   רגיש / עמיד )המשך(

:)S vs. R( הציון עבור עור רגיש מול עמיד
נקודה 1 עבור תשובה “א”, 2 נקודות עבור תשובה “ב”, 3 נקודות עבור תשובה  “ג”,

4 נקודות עבור תשובה “ד”, 2 נקודות עבור כל תשובה “ה”. 
אם אובחנת בעבר על ידי דרמטולוג ברוזציאה, קונטקט דרמטיטיס או אקזמה הוספ/י 5 נקודות 

לתוצאה הסופית.
אם אובחנת ע”י כל מטפל אחר באחד מהמקרים הנ”ל, הוסף 2 נקודות לתוצאה הסופית.

הכנס מספר כולל רגיש/עמיד: ________
אם הציון שלך 34-72 יש לך עור רגיש מאד 

אם הציון שלך 30-33 יש לך עור מעט רגיש. 
בעזרת המלצותינו ייתכן ועורך ישפתר ויהיה עמיד.

ציון בין 17-24: עור עמיד מאד
ציון בין 25-29: עור עמיד 

ציון בין 30-33: עור מעט רגיש
ציון בין 34-72: עור רגיש מאד



13 © All rights reserved www.noonaesthetics.com

שאלון אבחון סוג העור

חלק שלישי: פיגמנטטיבי / לא פיגמנטטיבי

 PIGMENTED vs. NON-PIGMENTED
חלק זה מספק מדד לקביעת סוג הפיגמנטציה ,כגון פיגמנט עודף שנוצר בעור כהה כתמים 

מפושטים, נמשים וכקהויות בעור כתוצאה מטראומה.

 1.  האם נשאר לך סימן חום/שחור באזורי החלמה של פצעונים ודלקות 
של שערה הפוכה ?

אף פעם לא  א. 
לפעמים  ב. 

לעיתים קרובות ג. 
תמיד ד. 

אין לי פצעונים או פוליקוליטיס  ה. 

כמה זמן נשאר לך כתם חום )לא ורדרד( באזורי החלמת חתך?  .2 
לא נשאר לי סימן חום  א. 

כשבוע  ב. 
מספר שבועות  ג. 

כחודש  ד. 

 3. כמה כתמים חומים התפתחו על עורך בזמן היריון, שימוש בגלולות למניעת הריון
?)HRT( או הורמונים חלופיים

א. אין
 ב. אחד

 ג. כתמים בודדים
 ד. הרבה

 ה. שאלה זו לא רלוונטית עבורי כי מעולם לא הייתי בהריון, 
או נטלתי הורמונים חלופיים / אני זכר

האם יש לך שטחים מוכתמים כהים באזור הלחיים או השפה העליונה?   .4 
או שהיו לך כאלה בעבר והסרת אותן?

לא  א. 
איני בטוח/ה  ב. 

כן, והם (או היו) די עדינים ג. 
כן, והם (או היו) מאוד מודגשים ד. 

האם מצב הכתמים שעל פניך נהיה חמור יותר כשאת/ה נחשף לשמש?  .5 
אין לי שום כתמים כהים  א. 

איני בטוח/ה  ב. 
מחמיר מעט  ג. 
מחמיר ממש  ד. 

אני משתמש/ת  במקדמי הגנה לאורך כל היום ונמנע/ת מחשיפה לשמש   ה. 
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שאלון אבחון סוג העור

*הערה: אם הנך משתמש/ת במקדמי הגנה משום שאת/ה מפחד/ת שיהיו לך כתמים 
מורחבים ו/או נמשים, בחר/י בתשובה ד’

האם אובחנת במלזמה )Melasma( בעור הפנים, כתמים מורחבים גדולים בצבע  .6 
חום כהה ו/או אפרפר?

לא  א. 
פעם, אבל זה נעלם  ב. 

כן  ג. 
כן, הוגדר כמקרה חמור  ד. 

איני בטוח/ה  ה. 

האם יש לך או שאי פעם היו לך כתמים קטנים חומים )נמשים או כתמי שמש(   .7 
על עור הפנים, בית החזה, הגב או הזרועות?

לא  א. 
כן מעט (1-5(  ב. 

כן, הרבה (6-15(  ג. 
כן, הרבה מאוד (16-ויותר)  ד. 

בעת חשיפה לשמש אחרי תקופה של מספר חודשים בהם  לא נחשפת, עורך:  .8 
)אינך יכול/ה להגיד שאינך נחשפ/ת לשמש, הזכר/י בתקופת ילדותך!(

רק נשרף ואינו משתזף  א. 
נשרף ולאחר מכן מקבל גוון שזוף  ב. 

משתזף  ג. 
גוון עורי כהה מראש, קשה לי להבחין בהתכהות נוספת   ד. 

מה קורה לעורך בעת שהות בת מספר ימים בתנאים של חשיפה ממושכת   .9 
לשמש: 

)אינך יכול/ה להגיד שאינך נחשפ/ת לשמש, הזכר/י בתקופת ילדותך(
אני נשרף ומקבל שלפוחיות אך איני משתזף  א. 

עורי משתזף מעט  ב. 
עורי משתזף מאוד  ג. 

עורי כהה, קשה לי להבחין בתוספת שיזוף  ד. 
לא בטוח/ה  ה. 

האם יש לעורך נטייה לפתח נמשים כשאת/ה נחשף/פת לשמש?  .10 
לא, ואין לי נמשים  א. 

בכל שנה מתפתחים בעורי עוד מספר נמשים קטנים  ב. 
מתפתחים בעורי נמשים חדשים לעיתים דחופות  ג. 

עורי כהה, קשה לי להבחין בהתכהות נוספת  ד. 
אני נמנע/ת מחשיפה לשמש (כל הכבוד!)  ה. 

)המשך בעמוד הבא(
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שאלון אבחון סוג העור

חלק שלישי: פיגמנטטיבי / לא פיגמנטטיבי )המשך(

האם לאחד מהוריך יש נמשים? אם התשובה היא “כן”, אנא ציין כמה. אם לאף   .11 
אחד מהוריך אין נמשים אנא התייחס לשאלה. אם לשני הוריך יש נמשים אנא 

התייחס לשאלה בהקשר להורה עם מספר הנמשים הרב ביותר.
לא  א. 

נמשים ספורים על עור הפנים  ב. 
מספר רב של נמשים על עור הפנים  ג. 

מספר רב של נמשים על עור הפנים, בית החזה, הצוואר והכתפיים  ד. 
איני בטוח/ה  ה. 

מהו צבע שיערך הטבעי?  .12 
בלונדיני  א. 

חום  ב. 
שחור  ג. 
אדום  ד. 

?  )melanoma(האם אתה או בן משפחה שלך מקרבה ראשונה אובחן במלנומה  .13 
לא  א. 

אחד מבני משפחתי  ב. 
יותר מאדם אחד במשפחתי  ג. 

הובחנתי במלנומה  ד. 
איני בטוח/ה    ה. 

אם יש לך כתמים כהים באזורים בעור החשופים לשמש, הוסף לציון הסופי עוד   .14 
5 נקודות.

:)P vs N( ניקוד לשאלון 3 : פיגמנטטיבי/לא פיגמנטטיבי

ספור נקודה 1 לכל תשובה “א”, 2 נקודות לכל שאלה “ב”, 3 נקודות לכל שאלה “ג”, 
4 נקודות לכל שאלה “ד” ו-2  נקודות לכל שאלה “ה”.

____________  - (N/P) רשום כאן את התשובה הכוללת
ניקוד בין 13-28: עור לא פיגמנטטיבי

ניקוד בין 29-52: עור פיגמנטטיבי 
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חלק רביעי: מקומט או נוטה לקמטים/הדוק

WRINKLED vs. TIGHT  | מקומט / הדוק
חלק זה מתייחס לנטייה לפתח קמטים וכן מתייחס למצב ההתקמטות הנוכחי. ישנם מטופלים 
שהתוודו ש”רימו” בחלק זה של השאלון על מנת שהתוצאה שלהם תהיה עור מתוח T. אל 
תעשה/י זאת! את/ה מרמה רק את עצמך ומונע/ת מעצמך לקבל טיפול מונע קמטים. שינוי 

  .T לעור מתוח  W ההרגלים יכול לשנות את הציון בעתיד ולהפוך מעור נוטה לקמטים

האם יש לך קמטים בעור הפנים?
א. לא, אפילו כשאני עושה פרצופים (מחייך, עושה מבט כועס או מרים את הגבות)

ב. רק כשאני עושה פרצופים (מחייך, עושה מבט כועס או מרים את הגבות)
ג. כן, כשאני עושה פרצופים וגם מעט כשפני במנוחה

ד. יש לי קמטים ברורים כל הזמן, גם כשאיני עושה פרצופים

*הערה: כאשר את/ה עונה על שאלות 2-7 , בבקשה השווה עצמך ובני משפחתך יחסית לקבוצות אתניות 
אחרות ולא רק למוצא שלכם. אם ישנן שאלות לגבי בני משפחה שלא זכית להכיר, אנא נסה להשיג תמונה 

או לשאול בני משפחה עליו/ה.

2. מראה עור פניה של אמך, בת כמה היא נראית?
א. צעירה מכפי גילה ב 5-10 שנים 

ב. נראית כבת גילה
ג. נראית מבוגרת מגילה בכ-5 שנים

ד. נראית מבוגרת מגילה ביותר מכ-5 שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/ או איני זוכר/ת

3. מראה עור פניו של אביך, בן כמה הוא נראה?
א. צעיר מגילו ב 5-10 שנים 

ב. נראה כבן גילו
ג. מבוגר מגילו בחמש שנים

ד. מבוגר מגילו ביותר מחמש שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/ או איני זוכר/ת

4. מראה עור פני סבתך מצד אמך, בת כמה היא נראית?
א. צעירה מגילה ב 5-10 שנים

ב. נראית כבת גילה
ג. מבוגרת מגילה בחמש שנים

ד. מבוגרת מגילה ביותר מחמש שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/או איני זוכר/ת

)המשך בעמוד הבא(

שאלון אבחון סוג העור
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שאלון אבחון סוג העור

חלק רביעי: מקומט או נוטה לקמטים/הדוק )המשך(

5. מראה עור פני סבך מצד אמך, בן כמה הוא נראה?
א.צעיר מגילו ב 5-10 שנים

ב. נראה כבן גילו
ג. מבוגר מגילו בחמש שנים

ד.מבוגר מגילו ביותר מחמש שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/או איני זוכר/ת

6. מראה עור פני סבתך מצד אביך, בת כמה היא נראית?
א. צעירה מגילה ב 5-10 שנים

ב. נראית כבת גילה
ג. מבוגרת מגילה בחמש שנים

ד.מבוגרת מגילה ביותר מחמש שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/או איני זוכר/ת

7. מראה עור פני סבך מצד אביך, בן כמה הוא נראה?
א. צעיר מגילו ב 5-10 שנים

ב. נראה כבן גילו
ג. מבוגר מגילו בחמש שנים

ד. מבוגר מגילו ביותר מחמש שנים
ה. לא רלוונטי: אומצתי ו/או איני זוכר/ת

8. האם בזמן כשלהו בחייך השתזפת באופן עקבי )יותר משבועיים ברציפות לשנה( ואם 
כן, כמה שנים נהגת כך? )שיזוף בחוף הים אינו הדבר היחיד, אנא קח בחשבון גם פעילויות 

כגון טניס, דייג , גולף וכל פעילות שביצעת באופן עקבי בחוץ(
א. אף פעם

ב. 1-5 שנים
ג. 5-10 שנים

ד. יותר מ 10 שנים

בשנה( פחות  או  )שבועיים  עונתי  עקבי  באופן  השתזפת  בחייך  כשלהו  בזמן  האם   .9 
חופשת הקיץ למשל, אם כן באיזו דחיפות?

א. אף פעם לא
ב. במשך 1-5 שנים

ג. במשך 5-10 שנים
ד. במשך יותר מ 10 שנים

)המשך בעמוד הבא(
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חלק רביעי: מקומט או נוטה לקמטים/הדוק )המשך(

10. בהסתמך על מקומות גאוגרפיים בהם חיית , עד כמה היית חשופ/ה לקרינת השמש?
א. בקושי, רוב חיי חייתי במקומות עם שמיים אפורים ומעוננים

ב.מעט, חייתי חלק מהזמן באקלים עם מעט שמש ישירה וחלק מהזמן עם שמש ישירה
ג. ממוצא, חייתי רוב הזמן באזורים שיש בהם די הרבה ימים של שמש ישירה 

ד. חשופ/ה מאוד, חייתי באקלים חם מאוד ו/או טרופי עם הרבה מאוד שמש ישרה

11. בן/בת כמה נדמה לך שאתה נראה/ת ?
א. שנה עד חמש שנים צעיר/ה מגילי

ב. בן/בת גילי
ג. כחמש שנים מבוגר/ת מגילי

ד. מבוגר/ת מגילי ביותר מחמש שנים

- האם השתזפת במכוון או שלא במכוון במהלך פעילות  12. בחמש השנים האחרונות 
ספורטיבית או אחרת בחוץ ?

א. אף פעם
ב. פעם בחודש
ג. פעם בשבוע

ד. יום יום

13. באיזו דחיפות אם בכלל השתזפת במכון שיזוף ?
א. מעולם לא

ב. 1-5 פעמים
ג. 5-10 פעמים

ד. הרבה פעמים

14. כמה סיגריות עישנת לאורך חייך, או היית חשוף לעישון בסביבת אנשים מעשנים?
א. בכלל לא

ב. כמה חפיסות סיגריות
ג. הרבה חפיסות סיגריות

ד. אני מעשנ/ת באופן יום יומי
ה.איני מעשנ/ת אך הייתי חשופ/ה לסביבה של מעשנים בבית או במקום עבודתי 

15. אנא תאר את רמת זיהום האוויר במקום בו גדלת :
א. אוויר צלול ונקי 

ב. גדלתי במקום עם אוויר נקי בחלק מהשנה אך לא לאורך כל השנה
ג. גדלתי באזור עם מעט זיהום אוויר

ד. גדלתי במקום עם זיהום אוויר כבד

)המשך בעמוד הבא(

שאלון אבחון סוג העור
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חלק רביעי: מקומט או נוטה לקמטים/הדוק )המשך(

16. לאורך כמה זמן השתמשת בתכשירי פנים המכילים רטינואידים כגון רטינול ?
א. לאורך שנים רבות

ב. מדי פעם
ג. פעם כשהייתי צעיר/ה ושסבלתי מאקנה

ד. מעולם לא השתמשתי

17. באיזו דחיפות את/ה אוכל/ת פירות וירקות?
א. בכל ארוחה

ב. פעם ביום
ג. מדי פעם
ד. אף פעם

18. לאורך חייך, איזה חלק מתזונתך היומית כללו פירות וירקות? )הערה: לא כולל מיצים 
אלא אם כן מיצים טריים הסחוטים במקום( 

א. 100%-75%
ב. 75%-25%
ג. 25%-10%

ד. 0-25%

19. מהו הגוון הטבעי שלך ללא שיזוף או תכשירים משזפים?
א. חום כהה
ב. חום בהיר

ג. בהיר
ד. בהיר מאוד

20. מהו המוצא האתני שלך? אנא בחר/י את התשובה הקרובה ביותר 
א. אפרו-אמריקאי/מהקריביים/שחור

ב. אסייתי/הודי/מזרח תיכוני/אחר
ג. לטיני-אמריקאי/היספני

ד. אוכלוסייה לבנה

אם הנך בן/בת 50-65 הוסף 5 נקודות לציון הכולל שלך.
אם הנך בן/בת 65 או יותר, הוסף 7 נקודות לציון הכולל שלך.

שאלון אבחון סוג העור
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: )W vs T(  ניקוד לשאלון 4  מקומט/הדוק
ספור נקודה 1 לכל תשובה “א”, 2 נקודות לכל שאלה “ב”, 3 נקודות לכל שאלה “ג”, 

4 נקודות לכל שאלה “ד”  ולכל שאלה “ה” 2 נקודות.
.____________  - (W/T) רשום כאן את התשובה הכוללת

ניקוד בין 20-40: הדוק
ניקוד בין 41-85: מקומט

סיכום
על מנת להגדיר את סור העור, יש לסכם את כל הנתונים שהתקבלו:

הניקוד עבור O/D הוא   __________ המתאים ל __________________
הניקוד עבור S/R הוא   __________ המתאים ל __________________.
הניקוד עבור P/N הוא   __________ המתאים ל __________________.
הניקוד עבור W/T הוא   __________ המתאים ל __________________.

שאלון אבחון סוג העור
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 OSPW
Oily Sensitive Pigmented Wrinkled 

)W(מקומט/נוטה לקמטים ,)P( פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן
ו/או  אלרגיה)  סוגי  אקנה,  סבוריאה,  (רוזציאה,  לאודם  הנוטה  קמטים  ועם  פיגמנטטיבי  רגיש,  שמן,  עור 
ובית החזה  עור הפנים  (היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור  דיסכרומיה  נטייה להיווצרות של  לפריחה, בעל 
  Fitzpatrick - המופיעה בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב

של העור. עור זה נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר.

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית 
ואנטי- והבהרה  למיצוק  פפטידים  הבהרה,  חומרי  רטינואידים,  האודם),  ובגורם  הרגישות  בסוג  (תלוי 

אוקסידנטים.

DSPW
Dry Sensitive Pigmented Wrinkled         

 )W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P( פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, רגיש, פיגמנטטיבי ועם קמטים נוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או לפריחה, 
מועד להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה בצורה 
של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. עור זה 
נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. מדובר במצב עור מורכב 

מאוד לטיפול.

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית (תלוי בסוג הרגישות 

ובגורם האודם), רטינואידים, חומרי הבהרה, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

DSPT
Dry Sensitive Pigmented Tight

 )T( מתוח ,)P( פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, רגיש, פיגמנטטיבי ומתוח הנוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או לפריחה, 
בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה 
בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. 

עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. 

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית, חומצה אזלאית 
ואנטי- והבהרה  למיצוק  פפטידים  הבהרה,  חומרי  רטינואידים,  האודם),  ובגורם  הרגישות  בסוג  (תלוי 

אוקסידנטים.
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DSNW
Dry Sensitive Non - Pigmented Wrinkled

)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש
ו/או  עור יבש, רגיש, לא פיגמנטטיבי ועם קמטים נוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) 
לפריחה, אך ללא נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), סוג עור זה נוטה לפתח קמטים בשל 

רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. 

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
ביטא- הידרוקסית, חומצה אזלאית  אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה 

(תלוי בסוג הרגישות ובגורם האודם), רטינואידים, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

DSNT
Dry Sensitive Non - Pigmented Tight

)T( מתוח ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, רגיש, לא פיגמנטטיבי ומתוח נוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או לפריחה, 
אך ללא נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), סוג עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל רקע 

גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. 

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
ביטא- הידרוקסית, חומצה אזלאית  אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה 

(תלוי בסוג הרגישות ובגורם האודם), רטינואידים, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

DRPW
Dry Resistant Pigmented Wrinkled

 )W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P( פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, עמיד, פיגמנטטיבי ועם קמטים אינו נוטה לאודם ו/או לפריחה, בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה 
(היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה 
פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. עור זה נוטה לפתח קמטים בשל רקע 
גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים גבוהים 

של חומרים פעילים.

כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות,  חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה פירובית,  הטיפול 
רטינואידים, חומרי הבהרה, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.
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DRNW
Dry Resistant Non-Pigmented Wrinkled

 )W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)D( טיפול בעור יבש
להיווצרות של  נטייה  ו/או לפריחה, ללא  נוטה לאודם  אינו  ועם קמטים  יבש, עמיד, לא פיגמנטטיבי  עור 
דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה. עור זה נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה 

או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים גבוהים של חומרים פעילים.

רטינואידים,   אלפא-הידרוקסיות,  חומצות  לחות,   תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

DRPT
Dry Resistant Pigmented Tight

 )T( מתוח ,)P( פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, עמיד, פיגמנטטיבי ומתוח אינו נוטה לאודם ו/או לפריחה, בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה 
(היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה 
פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל 
רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים 

גבוהים של חומרים פעילים.

הטיפול כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות,  חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה פירובית, 
רטינואידים, חומרי הבהרה, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

DRNT
Dry Resistant Non-Pigmented Tight

 )T( מתוח ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)D( טיפול בעור יבש
עור יבש, עמיד, לא פיגמנטטיבי ומתוח, אינו נוטה לאודם ו/או לפריחה, ללא נטייה להיווצרות של דיסכרומיה 
ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או  (היפר-פיגמנטציה. עור זה לא נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי 

בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים גבוהים של חומרים פעילים.

רטינואידים,    , אלפא-הידרוקסיות,  חומצות  לחות,   תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

ORPT
Oily Resistant Pigmented Tight

)T( מתוח ,)P( פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)O( טיפול בעור שמן

עור שמן, עמיד, פיגמנטטיבי ומתוח אינו נוטה לאודם ו/או לפריחה, בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה 
(היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה 
פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל 
רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים 

גבוהים של חומרים פעילים.

הטיפול כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-
הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית (תלוי בסוג הרגישות ובגורם האודם), רטינואידים, חומרי הבהרה, 

פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.
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ORPW
Oily Resistant Pigmented Wrinkled

)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P( פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)O( טיפול בעור שמן

של  להיווצרות  נטייה  בעל  לפריחה,  ו/או  לאודם  נוטה  אינו  קמטים,  ועם  פיגמנטטיבי  עמיד,  שמן,  עור 
דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה בצורה של נמשים, מלזמה, 
פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. עור זה נוטה לפתח קמטים 
ניתן להשתמש  זה,  עור  סוג  בזכות עמידות  בעבר.  או  בהווה  חיים  אורך  הרגלי  ו/או עקב  גנטי  רקע  בשל 

בריכוזים גבוהים של חומרים פעילים. 

הטיפול כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-
ואנטי- והבהרה  למיצוק  פפטידים  הבהרה,  חומרי  רטינואידים,  הידרוקסית,  ביטא-  חומצה  הידרוקסיות, 

אוקסידנטים.

ORNT
Oily Resistant Non-Pigmented Tight

)T( מתוח ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)O( טיפול בעור שמן
נטייה להיווצרות של  ואינו בעל  ו/או לפריחה,  נוטה לאודם  ומתוח אינו  עור שמן, עמיד, לא פיגמנטטיבי 
דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה. עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים 

בהווה או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים גבוהים של חומרים פעילים.

הטיפול כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-
הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית, רטינואידים, ואנטי-אוקסידנטים.

ORNW
Oily Resistant Non-Pigmented Wrinkled

)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד ,)O( טיפול בעור שמן
עור שמן, עמיד, לא פיגמנטטיבי ועם קמטים, אינו נוטה לאודם ו/או לפריחה, ואינו בעל נטייה להיווצרות של 
דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה. עור זה נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה 

או בעבר. בזכות עמידות סוג עור זה, ניתן להשתמש בריכוזים גבוהים של חומרים פעילים.

הטיפול כולל: תכשירי הגנה מפני השמש, תכשירי לחות, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-
הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית, רטינואידים, פפטידים למיצוק ואנטי-אוקסידנטים.

OSNW
Oily Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן

עור שמן, רגיש, לא פיגמנטטיבי ועם קמטים הנוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או 
לפריחה, אינו בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה). עור זה נוטה לפתח קמטים בשל 

רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר.

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית 

(תלוי בסוג הרגישות ובגורם האודם), רטינואידים, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.
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OSNT
Oily Sensitive Non-Pigmented Tight

)T( מתוח ,)N( לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן

עור שמן, רגיש, לא פיגמנטטיבי ומתוח הנוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או לפריחה, 
אינו בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה). עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל רקע 

גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר.

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצה אזלאית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית 

(תלוי בסוג הרגישות ובגורם האודם), רטינואידים, פפטידים למיצוק והבהרה ואנטי-אוקסידנטים.

OSPT
Oily Sensitive Pigmented Tight

 )T( מתוח ,)P( פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן
עור שמן, רגיש, פיגמנטטיבי ומתוח הנוטה לאודם (רוזציאה, סבוריאה, אקנה, סוגי אלרגיה) ו/או לפריחה, 
בעל נטייה להיווצרות של דיסכרומיה (היפר-פיגמנטציה), בעיקר באזור עור הפנים ובית החזה המופיעה 
בצורה של נמשים, מלזמה, פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית וסולר לנטיגו, תלוי ב - Fitzpatrick  של העור. 

עור זה אינו נוטה לפתח קמטים בשל רקע גנטי ו/או עקב הרגלי אורך חיים בהווה או בעבר. 

DermShieldTM בעלת ערך רב במצבי עור כאלה משום שהיא מאפשרת שימוש בריכוז  טכנולוגית  
גבוהה של חומרים פעילים ללא תופעות הלוואי האופייניות.

אנטי-  ורכיבים  האפידרמלי  המחסום  לשיקום  לחות  תכשירי  השמש,  מפני  הגנה  תכשירי  כולל:  הטיפול 
אינפלמטוריים, חומצה פירובית, חומצות אלפא-הידרוקסיות, חומצה ביטא- הידרוקסית, חומצה אזלאית 
ואנטי- והבהרה  למיצוק  פפטידים  הבהרה,  חומרי  רטינואידים,  האודם),  ובגורם  הרגישות  בסוג  (תלוי 

אוקסידנטים.
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בעור.  מסוימים  באזורים  מלנין  של  מוגברת  הפרשה  ישנה  בו  מצב  היא  היפר-פיגמנטציה 
בכדי לטפל בהיפר-פיגמנטציה  בעור נדרש ידע נרחב וגישה מדויקת להערכת מצב העור. 
במצבים אלו מומלץ שלא לגרות את העור יתר על המידה, ולהשתמש במוצרים המכילים 

™DermShield אשר מונע את הגירוי האופייני לרכיבים פעילים חזקים. 

פתולוגיה של הפרעות בהן ישנה הפרשת יתר של מלנין )סוגים שונים של היפר-פיגמנטציה( 

טיפולתכונות מאפיינותסוג ההפרעה
מלזמה

Melasma 
מלזמה ניתן לאבחן ככתמים בעלי התפלגות יחסית 
סימטרית ממרכז הפנים. הכתמים חומים או חומים-

אפורים עם גבולות לא אחידים. לעיתים קרובות 
למטופלת היסטוריה של הריון קודם, חוסר איזון 

הורמונלי מסיבה כלשהי, טיפול תרופתי (לעיתים 
קרובות גלולות למניעת הריון / התקן), וכן חשיפה 

מוגברת לשמש.

גישה משולבת הדוגלת בהגנה מלאה 
מהשמש וחידוש הגנה במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש, מעכבי פיגמנט (חומרי 
הבהרה), פילינגים כימיים ו\או מכשור 

לייזר  (במקרים של היפרפיגמנטציה 
באפידרמיס)

לנטיגו סולארי
Solar Lentigo

 – Lentigines
כתמים מפוזרים מוגדרים בגודל 2-3 מ”מ, בד”כ 

עגולים/אליפטיים עם גבולות לא אחידים, או 
מאקולות/טלאים בגוון שזוף עד חום כהה.

Ephelides (נמשים)- 
מאקולות מוגדרות היטב, בגודל 1-3 מ”מ, עגולות, 

אובליות או בעלות צורה לא ברורה.

גישה משולבת הדוגלת בהגנה מלאה 
מהשמש וחידוש הגנה במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש, מעכבי פיגמנט (חומרי 
הבהרה), פילינגים כימיים, חנקן נוזלי ו\

או מכשור לייזר. 

היפר פיגמנטציה 
 פוסט דלקתית

Postinflammatory 
Hyperpigmentation )PIH(

היפרפיגמנטציה כתגובה פוסט-דלקתית לאזור שהיה 
מודלק בעבר, עם תסמינים של אדמומיות, הצטלקות 

ו/או קילוף.

גישה משולבת הדוגלת בהגנה מלאה 
מהשמש וחידוש הגנה במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש, מעכבי פיגמנט (חומרי 
הבהרה), פילינגים כימיים ו/או מכשור 

לייזר (במקרים של היפרפיגמנטציה 
באפידרמיס)

רייל מלנוזיס
Riehl Melanosis

פיגמנטציה המופיעה בד”כ אחרי גירוי ו\או 
אדמומיות בעור. צבעה חום עד חום אפור. מפוזרת 

או אחידה ומרושתת. ברוב המקרים יתכן קשר ישיר 
לשימוש ברכיב קוסמטי המופיע בסבון, משחה או 

בושם.

להימנע ממגע עם חומר אשר יצר את 
גירוי בעור (האלרגן). דרושה הגנה מלאה 

מהשמש וחידוש ההגנה במהלך היום 
בכל חשיפה לשמש, מעכבי פיגמנט 

(חומרי הבהרה), פילינגים כימיים ו/או 
מכשור לייזר. 

היפרפיגמנטציה באזור העיניים
 Periorbital

Hyperpigmentation

שימוש קבוע במעכבי פיגמנט וכן טיפולי התכהות העור באיזור העיניים 
 Q-switched) לייזר רובי ,IPL ,פילינג

ruby laser), השתלת רקמת שומן, 
הזרקות חומרי מילוי.

אוכרונוזיס אקסוגני
Exogenous Ochronosis

היסטוריה של שימוש בהידרוקינון. פיגמנטציה 
צהבהבה-חומה עם משקעים דרמליים שצבעם 

כחלחל-אפרפר.

פילינג חומצה גליקולית, פילינג לייזר. 
מומלץ להשתמש במעכבי פיגמנט כדי 

למנוע התפתחות של מלזמה.

היפר-פיגמנטציה – הגדרה והכוונת הטיפול
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מלזמה

מלזמה הינה מחלה הנפוצה בעיקר אצל נשים בעלות Fitzpatrick  3-4 ובאה לידי ביטוי בתפקוד 
לקוי של מלנוציטים. מחקרים אחרונים מגלים שמלזמה אינה רק מחלה של מלנוציטים אלא הינה 

הפרעה כוללת ומערכתית של תהליך הפוטו הזדקנות.

הטיפול כולל הגנה מלאה מהשמש וחידוש הגנה במהלך היום בכל חשיפה לשמש, מעכבי פיגמנט 
(חומרי הבהרה), רטינואידים, פילינגים כימיים ו/או מכשור לייזר. לצד התועלת המהווים טיפולי 

.(PIH) פילינג ו/או מכשור לייזר, קיימת סכנה להיווצרות פיגמנטציה פוסט אינפלמטורית

 DermShield™ במצבים אלו מומלץ ביותר להשתמש בפילינגים ותכשירים פעילים המכילים
אשר מונע את הגירוי האופייני הנלווה לשימוש ברכיבים חזקים.

הטיפול במלזמה אפידרמלית הינו טיפול קל ומהיר יחסית. הרבה יותר קשה לטפל בפיגמנטציה 
דרמלית, במקרה זה מדובר בטיפול ממושך שבדרך כלל אורך לפחות שנתיים ויותר. נדרש טיפול 

קבוע ועקבי בבית וכן סדרות טיפולים בקליניקה.
הגנה קפדנית מפני השמש הכוללת חידוש ההגנה במהלך היום (כל כשעתיים) הינה הכרחית לאורך 
 UVB /  UVA  כל הטיפול וזאת על מנת למנוע רגרסיה או החמרה במצב. בנוסף להגנה מפני קרינת

נדרשת הגנה מפני HEV  (אור נראה) ו-IR(אינפרא אדום)
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לנטיגו סולארי

הולכים  הכתמים   .(1-3 (פיצפטריק  בהיר  לעור  טיפוסי  לשמש,  שנים  ארוכת  חשיפה  של  תוצאה 
ומתרבים עם הגיל וצורתם עגלגלה או כצורת “כבד”, על גב כפות הידיים והאמות, על המחשוף, הצוואר 
 UV וכמובן עור הפנים (במיוחד במסגרת). הפתולוגיה מעוררת מלנוגנזיס מוגבר עקב חשיפה לקרינת

ומעבר של מספר מוגבר של מלנוזומים מלאים בפיגמנט מלנין מהמלנוציטים לקרטינוציטים. 

אנשים בעלי עור בהיר, רגיש ו\או דק הינם מועדים במיוחד לפתח נגעים מסוג סולר לנטיגו. הופעתם 
כתוצאה  הפנים  עור  הזדקנות  פוטו-אייג’ינג,  של  הראשונים  מהסימנים  הינם  זה  מסוג  נגעים  של 

מחשיפה מצטברת לשמש.

ואנטי-אוקסידנטים על  דורש הגנה מהשמש, שימוש בחומצות, רטינואידים  לנטיגו  הטיפול בסולר 
בסיס יום-יומי.
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אוכרונוזיס אקסוגני

פיגמנטציה פוסט-אינפלמטורית הינה ההתכהות של עור לאחר מצב דלקתי, או לאחר פציעה או 
תהליך\מצב המשאיר טראומה בעור. נפוץ יותר בטיפוסי עור כהים (פיצפטריק 3 ומעלה). סוג זה 
של היפר-פיגמנטציה נגרם על ידי תגובת-יתר של מלנוציטים, במטרה “להגן” על העור, מה שגורם 

להפרשת יתר מקומית ו\או פיזור יתר של מלנין. 

PIH – )פיגמנטציה פוסט-דלקתית )פוסט-אינפלמטורית

צידי  הפנים,  של  בהיפר-פיגמנטציה  המאופיינת  נדירה,  יחסית  מחלה  הינה  אקסוגני  אוכרונוזיס 
הצוואר והעור. להתפתחות המחלה קשר אדוק עם שימוש במוצרים שונים המכילים הידרוקינון, 

רזורצינול ופנול (חומרים ארומטיים הנחשבים טוקסים).

טיפול – יש להפסיק את השימוש בחומרים שנעשה בהם שימוש עד כה ולהגן מהשמש בצורה 
וערב,  בוקר  בטוחים,  פיגמנט  במעכבי  שימוש  להתחיל  כמובן  חשוב  במקביל,  ומלאה.  מחמירה 

ולהתייעץ לגבי פילינגים בקליניקה.
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מיקום של טיפוסי היפר-פיגמנטציה בעור

מדכאי מלנין וחומרי ההבהרה בהיפר-פיגמנטציה

מיקום הפיגמנט בעורסוג ההפרעה

Solar Lentigo  | אפידרמלי ברובו לנטיגו סולארי

מלזמה
Melasma

אפידרמלית: צבע הפיגמנט חום וגבולותיו תחומים מוגדרים.

דרמלית: צבע הפיגמנט חום-אפרפר וגבולותיו אינם ברורים. 
מלנין הכלוא בדרמיס עשוי להישאר בו במשך שנים רבות.

היפר-פיגמנטציה פוסט דלקתית
)PIH)

אפידרמלית: הפרשה מוגברת ופיזור יתר של מלנין.

דרמלית: דרך קרום פגום של שכבת הבסיס הפיגמנט עשוי 
לזלוג ולחדור לדרמיס – שם ייבלע ע”י מאקרופאג (תא 

בולען), ששמו על כן מלנופאג. מלנין אשר זלג לדרמיס עשוי 
לשבת בו שנים רבות.

רייל מלנוזיס
 Riehl Melanosis

אפידרמלי

היפר-פיגמנטיציה באזור העיניים
 Periorbital Hyperpigmentation

אפידרמלי ו \ או דרמלי

פונקציה רכיב פעיל

מעכבי טירוזינאז (מעכבי פיגמנט) אלפא-ארבוטין
10% נגזרות יציבות של ויטמין סי

חומצה אזלאית
חומצה קוג’ית

אנטיאוקסידנטים נגזרות יציבות של ויטמין סי
E ויטמין

פולרן

MITF מעכב אוליגופפטיד-68

מסלול הסיגנל בין cAMP לטירוזינאז רטינואידים

מעכב את המעבר של מלנוזמים לקרטינוצידים )3B ניאצינאמיד (ויטמין

סטימולציה להתחדשות העור BHA ,AHA חומצות
חומצה פירובית
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פונקציה רכיב פעיל

מעכבי טירוזינאז (מעכבי פיגמנט) אלפא-ארבוטין
10% נגזרות יציבות של ויטמין סי

חומצה אזלאית
חומצה קוג’ית

אנטיאוקסידנטים נגזרות יציבות של ויטמין סי
E ויטמין

פולרן

MITF מעכב אוליגופפטיד-68

מסלול הסיגנל בין cAMP לטירוזינאז רטינואידים

מעכב את המעבר של מלנוזמים לקרטינוצידים )3B ניאצינאמיד (ויטמין

סטימולציה להתחדשות העור BHA ,AHA חומצות
חומצה פירובית

אבחון פיצפטריק

ניקוד

01234מאפיינים

כחול או ירוק בהיר מה צבע העיניים שלך?
או אפור

או  ירוק  כחול, 
אפור

כחול או ירוק כהה, 
חום שחורחום כההחום בהיר

ערמוני או בלונדיני בלונדיניאדוםמה צבע שיערך הטבעי?
כהה 

שחורחום כהה

מה צבע עורך (בחלקים שאינם 
חשופים)?

חום כההחוםחום בהיר או זיתמאד חיוורורוד

האם יש לך נמשים באזורים לא 
איןנדירמעט מאדאחדיםהרבהחשופים?

ניקוד

01234מאפיינים

מה קורה לעורך כאשר את/ה 
נחשפ/ת לשמש לזמן ממושך?

כוויות/צריבות 
קשות

חום , קילופים

כוויות/צריבות 
בינוניות

שלפוחיות
קילופים

כוויה/צריבה, 
לפעמים מלווה 

בקילוף

כוויות/צריבה 
לעיתים רחוקות

ללא כוויות/
צריבות

צבע עורך נעשה חום לאחר 
חשיפה לשמש?

תמידלעיתים קרובותלפעמיםלעיתים רחוקותאף פעם

בכלל כמה שחום/ה את/ה נעשה? או  בקושי 
לא

שזוף מאד כההשזוף כההשיזוף בינונישיזוף קל

מאוד עמידיםעמידיםמעט רגישיםרגישיםמאד רגישיםהאם פנייך רגישים לשמש?

ניקוד

01234מאפיינים

באיזו תדירות את/ה 
משתזפ/ת?

תמידלעיתים קרובותלפעמיםלעיתים רחוקותאף פעם

מתי נחשפת לשמש או לשיזוף 
מלאכותי?

לפני למעלה 
משלושה חודשים

ב3-2 חודשים 
אחרונים

בחודש-חודשיים 
אחרונים

אתמולשבוע שעבר

*חישוב ניקוד: גנטיקה)טבלה 1( + רגישות)טבלה 2( + חשיפה כללתי)טבלה 3( = גוון העור לפי

טבלה 1: גנטיקה )תכונות פיזיות(

טבלה 2 : רגישות )תגובה לחשיפה לשמש(

טבלה 3 : חשיפה כללית )הרגלי חשיפה לשמש/שיזוף(

Fitzpatrick
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סוגי העור עפ”י התוצאה באבחון פיצפטריק

עור בהיר וחיוור
מאד רגיש, תמיד נשרף, לעולם לא משתזף.

בעיקר מדובר בג’ינג’ים עם נמשים 
וילידי צפון אירופה.

עור בהיר
עור די רגיש לשמש, נשרף בקלות, 

משתזף באופן מינימלי.

צפון ומרכז אירופה (בהירי שיער), וילידי צפון אסיה.

עור חום בהיר
עור מעט רגיש לשמש, לעיתים נשרף, משתזף 

בהדרגה לגוון חום בהיר.

דרום אירופה, מדינות הלבנט, אסיה הקטנה, מרכז 
ומערב אסיה.

עור חום מתון
כמעט ולא רגיש לשמש, נשרף בצורה מינימלית, 

תמיד משתזף, עד גוון חום בינוני.

מוצא מזרח תיכון, ים תיכוני וצפון אפריקה, דרום 
אסיה, דרום מזרח אסיה והמזרח הרחוק, מרכז ודרום 

אמריקה.

עור חום כהה

עור מאד עמיד, כמעט ולא נשרף, משתזף היטב.

אפריקאים בהירים, דרום הודו ותימן, חלק 
מההיספאנים וילידי דרום אמריקה המקוריים.

עור חום כהה עם פיגמנט עמוק עד עור שחור

עור מאד עמיד, לעולם לא נשרף, פיגמנט עמוק.

אפריקאים כהים, ילידי אוסטרליה המקוריים, עמים 
מסוימים בדרום אמריקה.
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הזדקנות העור – הגדרת הסממנים והכוונה טיפולית

על פי הגדרות מקובלות כיום, הזדקנות העור הינה תוצאה של הצטברותם של פגמים בין תאיים וכן 
נזקים, שתוצאתם שינויים במבנה הרקמה. הזדקנות הינה גם תהליך קבוע של הפחתה בכל הפעילות 

הפיזיולוגית (לרבות התחדשות העור ויעילותם של מנגנוני התיקון).

יש להבדיל בין הזדקנות על רקע גנטי לבין הזדקנות העור כחשיפה לגורמים חיצוניים אחרים ודפוסי 
חיים (חשיפה לקרינת UV, HEV, IR לאורך שנים, עישון, תזונה לקויה ו\או פעילות גופנית בחסר, סטרס 
ממושך וכמובן טיפולים קוסמטיים או רפואיים לא מתאימים \ מזיקים).על כן, מומלץ למטופלים 
לאמץ אסטרטגיות להפחתת הסיכון להזדקנות העור כבר סביב גיל 25. חשוב במיוחד לזהות את אותם 
המטופלים הנוטים לסימני הזדקנות מוקדמים \ מוגברים, כדי להתחיל שימוש ברכיבים טיפוליים 

בשגרה היום-יומית מוקדם ככל הניתן. 

שימוש יום-יומי עקבי ורצוף ברכיבים פעילים וטכנולוגיות יעילות יכול למנוע ולטפל בסימנים רבים 
של הזדקנות העור. הסבר מקיף וחינוך נכון של המטופל\ת הינם קריטיים להצלחת התהליך לאורך 

זמן, בשל חוסר ההתמדה שמפגינים מטופלים עם טיפול ביתי לאורך זמן.
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טיפול סימני הזדקנות

חומצות אלפא-הידרוקסיות (גליקולית ולקטית*), חומצה 
פירובית, רטינואידים**.

תאי הגזע של השכבה הבזאלית מזדקנים 
ומייצרים פחות קרטינוצידים חדשים – 

התוצאה היא התחדשות עור איטית עקב 
שיעור מיטוזה )חלוקת תאים( נמוך

יירידה בתגובתיות של תאי הגזע   רטינואידים
הקרטינוצידים לפקטורי גדילה, המוביל 

להידרדרות תפקודם

1. סרמידים, חומצות שומן, סקוואלן, חמאת שיאה, 
רכיבים המייצרים אוקלוזיה על גבי העור, אמולסיות 

.(MLE טכנולוגיית) מולטימלריות

2. חומצה לקטית, חומצה היאלורונית, פרוטאינים שעברו 
.PCA הידרוליזה, סודיום

ייובש הנגרם משתי סיבות עיקריות:

כתוצאה מהפרעה במאזן הליפידים בעור 
)הפרעה במחסום האפדירמלי(

חוסר ברכיבי פקטור הלחות האפידרמלי 
)NMF(

אמולסיית פרפלואורוקרבון חוסר באספקת חמצן לתאים

רטינואידים במריחה, ויטמין סי, MG6P, פפטידים 
ביומימטים (רגולטורים / מאותתים), אנטי-אוקסידנטים, 

פילינגים עם חומצה אלפא-הידרוקסית / פירובית. 

ירידה בכמות ובאיכות של קולגן

לא ניתן לטפל לאחר שהתרחש, התוצאה הינה בלתי 
הפיכה. על כן המפתח הוא מניעה. אכן ניתן וכמובן 

חשוב למנוע פגיעה בסיבי האלסטין ע”י שימוש קבוע 
באנטי אוקסידנטים, רכיבים נוגדי גליקציה, ובמוצרי הגנה 

מהשמש בעל ספקטרום רחב.

פגיעה בסיבי אלסטין בדרמיס – סולאר 
אלסטוזיס, גליקציה

 Retinoids, Tetradecyl ,רטינואידים, נגזרות אוראה
 Aminobutyroylvalylaminobutyric Urea

Trifluoroacetate

הפחתה בייצור )בכמות( של חומצה 
היאלורונית בעור.

ויטמין סי, רכיבים אנטי-אינפלמטורים, הגנה מהשמש 
בעל ספקטרום רחב

דלקתיות כרונית )משפיעה על הדרדרות 
במצב וכמות רכיבי ECM כגון קולגן, 

אלסטין וחומצה היאלורונית(

ניאצינאמיד (עוזר בתיקון דנ"א), 
MG6P (מטבע אנרגטי חלופי לפיברובלסטים)

נזק לדנ"א המיטוכונדריאלי המקטין 
את יכולת המיטוכונדריה לייצר אנרגייה 

זמינה לתאים )ATP( לשם הפעלת 
תהליכי תיקון טבעיים וכן תיקון נזקים 

לדנ"א התאים.

מעכבי פיגמנט, הגנה מהשמש  היפרפיגמנטציה

הזדקנות העור – הגדרת הסממנים והכוונה טיפולית )המשך(
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נקודות חשובות שיש לקחת בחשבון

*חומצה לקטית – לחידוש העור והגברת לחות 
רכיב עיקרי במוצרים לקטו-10 / לקטוסרמיד-15 / אינטנסיב הידרוג’ל

וביכולתה לצופף את מבנה  חומצה לקטית נחשבת לחומר מחדש ומשקם אפקטיבי מאד, 
עדינים,  בקווים  לטפל  יובש,  למתוח קמטוטי  והגוון,  לאחד את המרקם  אותו,  ולחזק  העור 
נחשבת  (פוטו-אייג’ינג).  לשמש  מחשיפה  העור  הזדקנות  בסימני  לטיפול  מצוינת  ונחשבת 
לעדינה יחסית, נכונה ומתאימה כמעט בכל מצב עור, וכן נהדרת לשיקום ושמירת עור מתאר 
העיניים וכן הצוואר. מיועדת לשימוש בטווח זמן בלתי מוגבל, וכן משתלבת נהדר בכל טיפול 
/ שגרת טיפוח - עם כל חומר קוסמטי (או רפואי) אחר - משום שביכולתה גם להגביר חדירת 
חומרים אל העור, ובכך להעלות את האפקטיביות שלהם. בנוסף, חומצה לקטית הינה רכיב 
NMF, פקטור הלחות הטבעי של האפידרמיס, ועל כן שימוש בה מתגבר באופן דרמטי את 
רמת הלחות. כמו כן, ניסויי מעבדה מראים כי השימוש הקבוע בחומצה לקטית מעודד את 
יכולותיה לשיפור רמת  יצירתם של סרמידים ע”י קרטינוצידים – מה שמוסיף ומעלה את 

הלחות בעור. 

**רטינואידים – סטנדרט זהב בטיפול אנטי-אייג’ינג שמטרתו חידוש והצערת העור
רטינול כריזמה מכיל רטינול טהור ויציב מאד

של  פעילותם  בזירוז  ניכרת  השפעה  ישנה  לרטינואידים  יש  כי  הראו  מחקרים 
פיברובלסטים  של  פעילותם  שיפור  וכן  העור(,  )חידוש  באפידרמיס  קרטינוצידים 
בדרמיס )מיצוק(. ביכולתם לתקן פגמים שונים ולשפר פרמטרים רבים בעור, ובכך לתרום 
להצערתו ו/או למנוע את הזדקנותו. רטינואידים מקלפים בעדינות את העור, משפרים את 
המרקם, מתקנים נזקי שמש, מסייעים רבות בהבהרת העור, מווסתים הפרשות סבום בעור 
ומזרזים חידוש וסקולרי. כמו כן, רטינואידים מעודדים את ביטויים של גנים הקשורים בייצור 
קולגן, ובמקביל מפחיתים את הייצור של האנזים המפרק קולגן, קולגנאז. על כן, רטינואידים 
נחשבים לרכיבי מיצוק חזקים אשר גם מתקנים קווים עדינים ובולמים את התקמטות העור. 

רטינול נחשב לנגזרת הקוסמטית היעילה ביותר, והינו מתאים לשימוש ארוך טווח בכל 
מצבי העור. רטינואידים בנגזרות קוסמטיות אחרות, כגון רטיניל פלמיטאט ורטיניל לינולאט 
(נגזרות אסטריות), נחשבים לפחותים באפקטיביות, וזאת בשל חוסר יכולתם לחדור לדרמיס. 
לעומתם, הנגזרות אדפלן וטרטינוין, המצויים במשחות רפואיות רבות, מסוכנים לשימוש בעת 
הריון והנקה, וכן באותן משחות משלבים גם סטרואיד (הורדת תופעות לוואי), שבהחלט אינו 
מומלץ לשימוש על פני תקופות זמן ארוכות. על כן, רטינול כריזמה, אשר מכיל רטינול טהור 
ומיוצב, מספק את הפתרון המושלם בכל המצבים, בהשוואה לרטינואידים אחרים למריחה 

על פני העור.

בריכוז  להשתמש  מומלץ  הדרך,  בתחילת  ובעדינות.  לאט  לרטינואידים  להתרגל  יש   )!(
של 0.3% - בתחילה לחיצה אחת מדי יום, ולאחר שבועיים שתי לחיצות מדי יום. בהמשך 
הדרך, אם מתאפשר, מומלץ לעבור לריכוז גבוה יותר, 1% או 1.6%, ושוב להתחיל לאט לאט 
יום-יומי  עוברים לשימוש  ובהדרגה  לא,  ויום  כן  יום  בלחיצה אחת  – בהתחלה משתמשים 
עד שתי לחיצות. לטיפול בעור הצוואר מומלץ ריכוז 0.3% מדי יום, או שכבה דקה של 1% 

פעמיים בשבוע. במקרה והעור יבש מאד, יש להתחיל שימוש אף יותר לאט ובהדרגה.
)!!!( יש להפסיק את השימוש במוצרים המכילים רטינואידים יומיים-שלושה לפני כל 

טיפול פילינג, ולחזור לשימוש רק אחרי שהעור נרגע לחלוטין. 

***אנטיאוקסידנטים 

מומלץ להתחיל שימוש בהקדם האפשרי.

להשתמש  ביותר  מומלץ  בקליניקה,  וכן  הביתי  בטיפול  פעילים  רכיבים  של  גבוה  בריכוז  להשתמש  בוחרים  כאשר 
במוצרים המכילים ™DermShield, אשר מחליש את הגירוי האופייני והלא נח ומפחית במידה ניכרת את רגישות העור 

לשמש - כך שבטוח להשתמש בחומרים מחדשים חזקים, לאורך כל השנה, בכל גווני העור. 
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אקנה: פרוטוקול עבודה והתוויה טיפולית

OSNT)Ac( – Oily Sensitive Non-Pigmented Tight (Acne Type)

ארבעה מצבים בעור אקנתי:
.OSNT)Ac( -ו  OSNT)Ac( OSPT)Ac(,OSPW)Ac( 

אקנה היא מחלה כרונית רב גורמית של זקיק השערה, הבאה לידי ביטוי בפרשות יתר של סבום, 
דלקת וזיהום בקטריאלי, ומתפתחת כתוצאה מחסימות של חלב והתקרנות יתר, בזקיקי השערה 

ובלוטות החלב. 

:DIA מערכת סיווג אקנה על פי הערך הדרמטולוגי – אינדקס
ABCDמספר נגעים

0000אין
1123ספורים )עד 5(

2234מתון )15-6(
3345הרבה )יותר מ-15(

A – מספר הקומדונים
B – מספר הפאפולות

C – מספר הפוסטולות
D – מספר הציסטות

 
דירוג אקנה:

בכדי לסווג את חומרת האקנה ע"פ הערך הדרמטולוגי של אקנה (DIA), יש לספור את כל הנגעים 
הקיימים על הפנים, כל סוג נגע בנפרד, ולהתאים לערך המופיע בטבלה. יש לצרף את הערכים שהתקבלו 

עבור כל אחד מהמקדמים (A עד D) לכדי מספר אחד – זוהי התוצאה.

ערך DIA משוקלל מסמן לנו האם מצב האקנה קל, בינוני או קשה:
קל – 1 עד 5

בינוני – 6 עד 10
קשה – 11 עד 15

לדוגמא: נניח וישנם בעור 10 קומודונים, 5 פאפולות ו-5 פוסטולות, 
הערך בטבלה לכל אחד מהנגעים בהתאמה יהיה 2 לקומודונים, 1 לפפולות, 2 לפוסטולות ו-0 לציסטות – 

.A+B+C+D = 2+1+2+0 = 5 כלומר, בסיכום
כלומר ערך האקנה DIA = 5, ערך המצביע על דרגה קלה של מצב האקנה בעור.
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Acne Comedonica | אקנה קומדוניקה

הגדרה: אקנה קומודוניקה היא צורה של אקנה שאינו דלקתי, המראה מצב קליני של ריבוי 
קומודונים (עירוב של הפרשות יתר של חלב והתקרנות יתר בנקבוביות).

קומודונים סגוריםקומודונים פתוחים

טיפולסימפטום

רטינואידים, ניאצינמידהפרשת סבום מוגברת

התקרנות יתר והווצרות חסימות 
בנקבוביות (הווצרות קומודונים)

 חומצות אלפא הדרוקסיות 
(חומצה גליקולית וחומצה לקטית)

ביתא הדרוקסיות (חומצה סלצילית)
חומצה אזלאית
חומצה פירובית

הטיפול: שימוש יום-יומי בחומצות אלפא וביתא הידרוקסיות (לשם הפחתת התקרנות יתר) 
ובניאצינאמיד ורטינואידים (לשם וויסות הסבום), המלווים בטיפולי קליניקה (ניקוז העור 

ופילינג לפי המצב).
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OSNT)Ac( – Comedonica :טיפול במצב

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Acne Type(
 OSPT)Ac(, OSPW)Ac( and OSNW)Ac(:התוספות הרלוונטיות למצבים

OSNT)Ac( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת

 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן)Ac( Acne Type

טיפול בקליניקהטיפול בבית
 ,)OSNT)Ac(, OSPT)Ac(, OSPW)Acערבבוקר

OSNW)Ac(
6 עד 15 קומודונים: פעם / פעמיים בחודש

20 עד 40 קומודונים: פעם בחודש
40 קומודונים ומעלה: פעם בשלושה שבועות / חודש

*מספר הקומודונים באחד מהאזורים הבאים (פנים, 
כתפיים, גב, חזה): 20-40

C  Cleanser Foam.1

Pre-Peel Conditioner .2

3. מריחת פילינג G-Peel 50 Nano על העור למשך 
3-4 דקות. (ניתן להעלות את זמן המריחה ב 2-3 דקות 

מטיפול לטיפול ועד ל 12 דקות במקסימום, תלוי 
ברגישות העור). לא לשטוף.

 Peel Neutralizer. 4

5. שטיפה

ThermoGel  .6 (7-10 דקות)

7. להסיר בעזרת מטלית לחה

8. ניקוז קומודונים

AcNo Complex 9. אמפולת
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה

10. מסכת MediClay(15 דקות)

S-Peel 20 .11 (למרוח שכבה דקה, לא לשטוף 
לפחות 6 שעות).

Brush & Go .12  (לשימוש אישי).

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo SolutionIntensive Hydrogel

Brush&Go 
 לעור שמן - לחדש במהלך היום בכל

חשיפה לשמש

AcNo Solution

 MediClay Mask פעם בשבוע 

Igloo Moist 24/7  - להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג האוויר קר 
או יבש

*הערות:
:OSPT)Ac(

במצב מורכב יותר של אקנה קומדוניקה (מעל 40 קומדונים) יש 
להשתמש ב Double Fight  במקום Intensive Hydrogel   עד 

פעמיים ביום.
 
 

OSPW)Ac(/ OSNW)Ac(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lift & Whitening Peptide 
Complex

Lift & Whitening Peptide 
Complex 

AcNo SolutionRetinol Charisma

Igloo Moist 24/7 or
 In-Depth Filler Cream

Double Fight

Brush&Go 
 לעור שמן - לחדש במהלך היום בכל

חשיפה לשמש

Igloo Moist 24/7 or
 In-Depth Filler Cream

MediClay Mask פעם בשבוע   
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טיפול בקליניקהטיפול בבית
 ,)OSNT)Ac(, OSPT)Ac(, OSPW)Acערבבוקר

OSNW)Ac(
6 עד 15 קומודונים: פעם / פעמיים בחודש

20 עד 40 קומודונים: פעם בחודש
40 קומודונים ומעלה: פעם בשלושה שבועות / חודש

*מספר הקומודונים באחד מהאזורים הבאים (פנים, 
כתפיים, גב, חזה): 20-40

C  Cleanser Foam.1

Pre-Peel Conditioner .2

3. מריחת פילינג G-Peel 50 Nano על העור למשך 
3-4 דקות. (ניתן להעלות את זמן המריחה ב 2-3 דקות 

מטיפול לטיפול ועד ל 12 דקות במקסימום, תלוי 
ברגישות העור). לא לשטוף.

 Peel Neutralizer. 4

5. שטיפה

ThermoGel  .6 (7-10 דקות)

7. להסיר בעזרת מטלית לחה

8. ניקוז קומודונים

AcNo Complex 9. אמפולת
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה

10. מסכת MediClay(15 דקות)

S-Peel 20 .11 (למרוח שכבה דקה, לא לשטוף 
לפחות 6 שעות).

Brush & Go .12  (לשימוש אישי).

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo SolutionIntensive Hydrogel

Brush&Go 
 לעור שמן - לחדש במהלך היום בכל

חשיפה לשמש

AcNo Solution

 MediClay Mask פעם בשבוע 

Igloo Moist 24/7  - להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג האוויר קר 
או יבש

*הערות:
:OSPT)Ac(

במצב מורכב יותר של אקנה קומדוניקה (מעל 40 קומדונים) יש 
להשתמש ב Double Fight  במקום Intensive Hydrogel   עד 

פעמיים ביום.
 
 

OSPW)Ac(/ OSNW)Ac(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lift & Whitening Peptide 
Complex

Lift & Whitening Peptide 
Complex 

AcNo SolutionRetinol Charisma

Igloo Moist 24/7 or
 In-Depth Filler Cream

Double Fight

Brush&Go 
 לעור שמן - לחדש במהלך היום בכל

חשיפה לשמש

Igloo Moist 24/7 or
 In-Depth Filler Cream

MediClay Mask פעם בשבוע   

Acne Papulopustulosa | אקנה פפולו-פוסטולוזה

הגדרה: סוג דלקתי של אקנה המערב זיהום חיידקי. באופן טיפוסי, סוג זה משלב קומודונים, 
וכן נגעים כגון פאפולות ופוסטולות, המופיעים בעת החמרת המצב.

פפולות  ופוסטולות,  פפולות  לצד  רבים  קומודונים  ימצאו  לרוב  מודלק,  אקנה  של  במצב 
ופוסטולות נחשבים תמיד לפצע משני.

וקשה.  בינוני  קל,  פאפולו-פוסטולוזה:  אקנה  בהתפתחות  עיקריים  שלבים  שלושה  ישנם 
את דרגת האקנה ניתן לקבוע ע”י הטבלה: מערכת סיווג אקנה על פי הערך הדרמטולוגי – 

אינדקס DIA (עמוד 35).

טיפולסימפטום

רטינואידים, ניאצינמידהפרשת סבום מוגברת

התקרנות יתר בזקיקי השערה והיווצרות 
קומודונים

חומצות אלפא הידרוקסיות (גליקולית & לקטית) 
חומצות בטא הידרוקסיות (סליצילית) 

חומצה אזלאית 
חומצה פירובית

זיהום בקטריאלי ע”י החיידקים
פ. אקנה, סטרפטוקוק, סטאפילוקוק

20% חומצה אזלאית
4% ניאצינמיד

פרפלואוקרבון אמולסיה
אוליגופפטיד – 10

חומצה אלפא הידרוקסית
חומצה בטא הידרוקסית

חומצה פירובית

תמציות בוטניות, פרופוליסדלקת

Mild Papulopustulosa

(כגון  אנטי-בקטריאליים  חומרים  משלב  הטיפול 
ניאצינאמיד,  סליצילית,  חומצה  אזלאית,  חומצה 
פרפלואורוקרבון),  אמולסיית  אוליגופפטיד-10, 
(רטינואידים,  הסבום  הפרשת  לצמצום  חומרים 
ניאצינאמיד), חומרים למלחמה בדלקת (תמציות 
חומרים  וכן  פרופוליס)  ניאצינאמיד,  בוטניות, 
(חומצות,  בעור  היתר  בהתקרנות  לטיפול 

רטינואידים).
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OSNT)Ac( – Papulopustulosa )Mild( : )טיפול במצב )קל

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Acne Type(
 OSPT)Ac(, OSPW)Ac( and OSNW)Ac(:התוספות הרלוונטיות למצבים

OSNT)Ac( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת

 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן)Ac( Acne Type

טיפול בקליניקהטיפול בבית
)OSNT)Ac(, OSPT)Ac(, OSPW)Ac(, OSNW)Acערבבוקר

טיפול אחת לשלושה שבועות / חודש
.C Cleanser Foam .1

Pre - Peel Conditioner. .2

G-Peel 50 Nano .3  מריחת פילינג על העור למשך 2-3 
דקות. (לא לשטוף).

 Peel Neutralizer. 4
 

5. שטיפה

ThermoGel  .6 (7-10 דקות)

7. להסיר בעזרת מטלית לחה

8. ניקוז קומודונים

AcNo Complex 9. אמפולות
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה

10. מסכת MediClay(15 דקות)

S-Peel 20 .11 (למרוח שכבה דקה, לא לשטוף לפחות 6 
שעות).

Brush & Go .12 לעור שמן (לשימוש אישי).

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Double FightDouble Fight

AcNo SolutionAcNo Solution

Brush&Go לעור שמן -  
לחדש במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש

MediClay Mask  פעם בשבוע

Igloo Moist 24/7 
להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג האוויר קר או יבש

הערות:
OSPW)Ac(/ OSNW)Ac(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 AcNo Complex
Ampoule

AcNo Complex Ampoule

Double FightRetinol Charisma

AcNo Solution Igloo Moist 24/7

  Igloo Moist 24/7

Go&Brush  לעור שמן -  
לחדש במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש
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OSNT)Ac( – Papulopustulosa )Moderate( : )טיפול במצב )בינוני

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Acne Type(
 OSPT)Ac(, OSPW)Ac( and OSNW)Ac(:התוספות הרלוונטיות למצבים

OSNT)Ac( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת
 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן

מומלץ להתחיל טיפול ביתי שבועיים לפני טיפול בקליניקה.
)Ac( Acne Type

טיפול בקליניקהטיפול בבית
,)OSNT)Ac(, OSPT)Acערבבוקר

 OSPW)Ac(, OSNW)Ac(

טיפול אחת לשבועיים

C Cleanser Foam. .1
Pre-Peel Conditioner. .2

G-Peel 50 Nano .3: 3-2 דקות- לא לשטוף 
 Peel Neutralizer.4

5. שטיפה
ThermoGel .6: 10-7 דקות

7. להסיר בעזרת מטלית לחה
8. ניקוז קומודונים

AcNo Complex 9. אמפולות
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

 Triple MCH אלקטרופורציה
10. מסכת MediClay -  15 דקןת.

S-Peel 20 .11 : שכבה דקה - לא לשטוף לפחות 6 
שעות

Brush & Go .12 לעור שמן (לשימוש אישי)

לאחר זמן מה כשהעור הופך פחות דלקתי 
(בלי פצעים פתוחים! ) ניתן להשתמש בפילינג

P Peel-20 Nano   למשך 3-2 דקות
  G-Peel 50 Nano  במקום

בטיפול בו משתמשים ב P-Peel לא מבצעים ניקוי 
קומדונים !

המשך בפרוטוקול זה עד להטבה משמעותית ואז 
החלף את הטיפול בקליניקה לפרוטוקול אקנה 

פפולופוסטולוזה קל.

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Double FightDouble Fight

AcNo SolutionAcNo Solution

Brush&Go לעור שמן - לחדש 
במהלך היום בכל חשיפה לשמש

מסכת MediClay פעמיים בשבוע

 Igloo Moist 24/7 להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג האוויר קר 
או יבש

יש להמשיך בטיפול ביתי זה גם לאחר העלמות הדלקת

הערות:
OSPT)Ac(, OSPW)Ac( and OSNW)Ac(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Double FightRetinol Charisma

AcNo SolutionDouble Fight

  Igloo Moist 24/7  Igloo Moist 24/7

Brush&Go  לעור שמן - לחדש 
במהלך היום בכל חשיפה 

לשמש

Igloo Moist 24/7  להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג האוויר קר 
או יבש

יש להמשיך בטיפול ביתי זה גם לאחר העלמות הדלקת
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OSNT)Ac( – Papulopustulosa )Severe(  : )טיפול במצב )חמור

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Acne Type(
 OSPT)Ac(, OSPW)Ac( and OSNW)Ac(:התוספות הרלוונטיות למצבים

OSNT)Ac( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת
 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן

מומלץ להתחיל טיפול ביתי שבועיים לפני טיפול בקליניקה.
)Ac( Acne Type

במצב זה נדרשת התערבות רפואית

טיפול בקליניקהטיפול בבית
)OSNT)Ac(, OSPT)Ac(, OSPW)Ac(, OSNW)Acערבבוקר

טיפול פעם בשבוע 

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano: .3  2-3 דקות-לא לשטוף 
 Peel Neutralizer. 4

5. שטיפה
ThermoGel  .6 7-10 דקות

7. להסיר בעזרת מטלית לחה
8. ניקוז קומודונים

AcNo Complex   9. אמפולות
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
10. מסכת MediClay - 15 דקות

S-Peel 20 .11 : שכבה דקה - לא לשטוף לפחות 6 שעות
Brush & Go .12  לעור שמן (לשימוש אישי)

טיפול מס 2:

C Cleanser Foam .1
ThermoGel : .2 7-10 דקות

3. להסיר בעזרת מטלית לחה
4. ניקוז קומודונים

AcNo Complex Ampoule   5.  אמפולות
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

MCH Triple אלקטרופורציה
6. מסכת MediClay - 15 דקות

S-Peel 20 .7: שכבה דקה על הפצעים המודלקים 
– לא לשטוף

Intensive Hydrogel .9
Brush & Go .10 לעור שמן (לשימוש אישי)

טיפול מס’ 3:
נא לפעול לפי פרוטוקול הטיפול מס 1.

טיפול מס’ 4:
נא לפעול לפי פרוטוקול הטיפול מס‹ 2

המשך לפי פרוטוקול זה עד לשיפור משמעותי בעור 
ואז החלף לפרוטוקול טיפול באקנה פפולופוסטולוזה בינוני.

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Intensive HydrogelIntensive Hydrogel

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

AcNo SolutionAcNo Solution

Go&Brush  לעור שמן - 
לחדש במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש

מסכת MediClay  פעמיים בשבוע

Igloo Moist 24/7  להוסיף כשהעור מיובש 
או כשמזג האוויר קר או יבש

יש להמשיך בטיפול ביתי זה גם לאחר העלמות הדלקת

הערות:
OSPW)Ac(/OSNW)Ac(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Intensive HydrogelIntensive Hydrogel

Azelaic Forte 25Retinol Charisma

AcNo SolutionAcNo Solution

Go&Brush  לעור שמן - 
לחדש במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש

מסכת MediClay  פעמיים בשבוע
Igloo Moist 24/7  להוסיף כשהעור מיובש או כשמזג 

האוויר קר או יבש
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OSNT)Ac( – Papulopustulosa )Severe(  : )טיפול במצב )חמור

Acne Conglobata | אקנה קונגלובטה

הגדרה: אזורים מרובים של עור הנראה מודלק 
ואדום, בהם מתפתחות פאפולות ופוסטולות. 
נגעים מודלקים עשויים להתקבץ יחד וליצור 

ציסטות / נודולות שעשויות להיות כואבות.
במקרה זה מומלצת התערבות רפואית.

אנטי- ברכיבים  שימוש  כולל  הביתי  הטיפול 
(נוגדי  ואנטי-אינפלמטוריים  בקטריאליים 
שימוש  להתחיל  יש  וערב.  בוקר  דלקת) 
בחומרים לטיפול ביתי כשבועיים לפני תחילת 

טיפולי קליניקה.

טיפולסימפטום

רטינואידים, ניאצינמידהפרשת סבום מוגברת

התקרנות יתר בזקיקי השערה והיווצרות 
קומודונים

חומצות אלפא הידרוקסיות (גליקולית & לקטית) 
חומצות בטא הידרוקסיות (סליצילית) 

חומצה אזלאית 
חומצה פירובית

זיהום חיידקי משולב עם ציסטות
פ. אקנה, סטרפטוקוק, סטאפילוקוק

20% חומצה אזלאית
4% ניאצינמיד

פרפלואוקרבון אמולסיה
אוליגופפטיד – 10

חומצה אלפא הידרוקסית
חומצה בטא הידרוקסית

חומצה פירובית

תמציות בוטניות, פרופוליסדלקת

Acne Conglobata

Acne Conglobata | טיפול במצב: אקנה קונגלובטה
               

במצב זה נדרשת התערבות רפואית

יש לחזור על פרוטוקול )OSNT)Ac של אקנה פפולו-פוסטולוזה (מצב קשה) / 
Papulopustulosa (Sever)
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סבוריאה: פרוטוקול עבודה והתוויה טיפולית

סבוראיק דרמטיטיס
Seborrheic Dermatitis)Seborrhea(

 (Seborrhea ) סבוראיק דרמטיטיס - סבוריאה
המלווה  תווך  ארוכת  גורמית  רב  מחלה  הינו 
ב  עליה  תקין,  לא  בהרכב  חלב  בהפרשת 
היפרקרטוזיס   - תקינה  בלתי  והתקרנות   pH
מעודדים  אלו  גורמים   .(Hyperkeratosis)
בעור.   Pityrosporum Ovale של  שגשוג 
Pityrosporum הינה פטריה שיש לה פעילות 
של אנזים ליפאז (Lipase)  פעילות הגורמת 
להיווצרות חומצות שומן אשר תורמות אף הן 

לתגובה דלקתית בעור. 

 

פעילות טיפולסבוריאה-תסמינים
Retinoids - רטינולהפרשות חלב בלתי תקינות

Niacinamide - ניאצינמיד
הפחתה בהפרשות החלב  

היפר-קרטוזיס
 Hyperkeratosis

 AHA (Glycolic & Lactic Acids),
 BHA (Salicylic Acid), Azelaic

Acid, Pyruvic Acid

שיפור בתהליך ההתקרנות

שגשוג פטריות
Pityrosporum Ovale

BHA (Salicylic Acid), Azelaic Acid-צמצום בהתרבות פטריית
Pityrosporum Ovale growth

 reduction 

השפעה אנטי דלקתית ללא BHA (Salicylic Acid)דלקת
סטרואידים

 Non-steroid anti-inflammatory
agent

תמציות בוטניות- 
שיבולת שועל, ארניקה

)Oat, Arnica)

אנטי דלקתיים, מרגיעים

DermShield™ מונע גירויים, מפחית כמות
ציטוקינים פרו-אינפלמטוריים

pHעליה ברמת ה AHA (Glycolic &Lactic Acids),
BHA (Salicylic Acid), Azelaic Acid

pHנרמול רמת ה
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OSNT)Se( :טיפול במצב סבוריאה

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Seborrhea Type(
 OSPT)Se(, OSPW)Se( and OSNW)Se(:התוספות הרלוונטיות למצבים

OSNT)Se( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת

 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן)Se( Seborrhea Type

טיפול בקליניקה טיפול בבית 
OSNT)Se(, OSPT)Se(OSNT)Se(, OSPT)Se(, OSPW)Se(, OSNW)Se(

פעם בשבועיים-שלושה:

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

 G-Peel 50 Nano .3:  3-2 דקות. לא לשטוף. 

Peel Neutralizer .4

5. שטיפה

ThermoGel. 6 (8-7 דקות(

7. הסר באמצעות מטלית לחה

8.  ניקוז קומודונים

AcNo Complex Ampoule  .9 - מומלץ להשתמש באמפולה 
  Triple MCH שלמה בטיפול במכשיר אלקטרופורציה

10. מסכת MediClay -  15 דקןת.

S-Peel 20 .11 : שכבה דקה - לא לשטוף לפחות 6 שעות
Brush & Go .12 לעור שמן (לשימוש אישי)

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex Ampule AcNo Complex
Ampule

 Intensive Hydrogel/Double
Fight

Intensive Hydrogel/
Double Fight

AcNo SolutionAcNo Solution

Brush & Go (לעור שמן) 
לחדש במהלך היום בכל חשיפה 

לשמש

MediClay Mask פעם בשבוע

במזג אוויר קר ויבש או כשהעור מרגיש מיובש השתמש/י 
 Igloo Moist 24/7

הערות: 
OSPW)Se(/ OSNW)Se(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Complex Ampoule

Double FightDouble Fight

 AcNo SolutionAcNo Solution

 In-Depth Filler Cream or
Igloo Moist 24/7

 In-Depth Filler Cream or
Igloo Moist 24/7

 Brush & Go
(לעור שמן) 

לחדש במהלך היום 
בכל חשיפה לשמש

MediClay Mask פעם בשבוע



46 www.noonaesthetics.com© All rights reserved

DSNT)Se( :טיפול במצב סבוריאה

Dry Sensitive Non-Pigmented Tight )Seborrhea Type(
 DSPT)Se(, DSPW)Se( and DSNW)Se(:התוספות הרלוונטיות למצבים

DSNT)Se( נמצאות תחת הערות בתוך טבלת

 )T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש)Se( Seborrhea Type

טיפול בקליניקה טיפול בבית 
DSNT)Se(, DSPT)Se(DSNT)Se(, DSPT)Se(, DSPW)Se(, DSNW)Se(

פעם בשלושה שבועות / חודש:

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

 -  G-Peel 50 .3
2-3 דקות - לא לשטוף

Peel Neutralizer .4
5. שטיפה

ThermoGel. 6 (8-7 דקות(

7. הסר באמצעות מטלית לחה

8.  ניקוז קומודונים

AcNo Complex Ampoule  .9 - מומלץ להשתמש 
  Triple באמפולה שלמה בטיפול במכשיר אלקטרופורציה

 MCH

10. מסכת MediClay -  15 דקןת.

S-Peel 20 .11 : שכבה דקה - לא לשטוף.

לתת לעור לנוח מספר דקות 
לפני המעבר לשלב הבא

Igloo Moist 24/7 .12

MultiVit Sun Protector.13

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 AcNo Complex
Ampule

AcNo Complex Ampule

Lacto-10Double Fight

AcNo SolutionAcNo Solution

Igloo Moist 24/7MuliVit Sun Protector

MediClay Mask פעם בשבוע

TrioLift Mask פעם בשבוע

Brush&Go (לעור שמן)
לחדש במהלך היום בכל חשיפה לשמש

הערות: 
DSPW)Se(/ DSNW)Se(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening
Peptide Complex

AcNo Complex Ampoule

Double Fight10-Lacto

 AcNo SolutionAcNo Solution

   In-Depth Filler Cream In-Depth Filler Cream or
Igloo Moist 24/7

MultiVit Sun Protector

TrioLift Mask  פעם בשבוע

MediClay Mask פעם בשבוע

Brush&Go - לחדש במהלך היום בכל חשיפה לשמש
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DSNT)Se( :טיפול במצב סבוריאה

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Rosacea Type(
  )T( הדוק )N(,לא פיגמנטטיבי , )S( רגיש ,)O( טיפול בעור שמן

Rosacea Type)Ro(
התוספות הרלוונטיות למצבים: )OSPT)Ro(, OSPW)Ro(, OSNW)Ro  נמצאות תחת הערות בתוך טבלת 

OSNT)Ro(

טיפול בקליניקה טיפול בבית 

)OSNT)Ro(, OSPT)Ro(, OSPW)Ro(, OSNW)Roערב בוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3: 4-2 דקות. לא לשטוף
 

Peel-Neutralizer .4

5. שטיפה.

AcNo Complex Ampoule / HydroCalming .6
Complex Ampoule - מומלץ להשתמש באמפולה שלמה 

  Triple MCH בטיפול במכשיר אלקטרופורציה

S-Peel 20 .7 -  שכבה דקה - לא לשטוף לפחות 6 שעות

MediClay Mask .8 -10-5 דקות. שטיפה.

Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo ComplexAcNo Complex

Azelaic Forte 25Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7Azelaic Forte 25

MultiVit Sun ProtectorAcNo Solution

 Brush & Go
(לעור שמן) 

לחדש במהלך היום בכל 
חשיפה לשמש

Igloo Moist 24/7

MediClay Mask  פעמיים בשבוע.

הערות:
OSPW)Ro(, OSNW)Ro(

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo ComplexIn-Depth Filler Serum

Azelaic Forte 25Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7Azelaic Forte 25

MultiVit Sun ProtectorIn-Depth Filler Cream

 Brush & Go
(לעור שמן) 

לחדש במהלך היום בכל 
חשיפה לשמש

                                                                                                                                

OSNT)Ro( -טיפול במצב רוזצאה
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Dry Sensitive Non-Pigmented Tight )Rosacea Type(
  )T( הדוק )N(,לא פיגמנטטיבי , )S( רגיש ,)D( טיפול בעור יבש

Rosacea Type)Ro(
התוספות הרלוונטיות למצבים: )DSPT)Ro(, DSPW)Ro(, DSNW)Ro  נמצאות תחת הערות בתוך טבלת 

DSNT)Ro(

טיפול בקליניקהטיפול בבית

)DSNT)Ro(, DSPT)Ro(, DSPW)Ro(, DSNW)Roערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בחודשיים.

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 2-1 דקות - לא לשטוף

Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
 

AcNo Complex Ampoule / HydroCalming .6
Complex Ampoule - מומלץ להשתמש באמפולה שלמה 

  Triple MCH בטיפול במכשיר אלקטרופורציה

J-Peel Delicate.7  - שכבה דקה. לא לשטוף

 TrioLift Mask 8. מערבבים 2/3 מסיכת
- Igloo Mask עם 1/3 מסיכת

15 דקות ולשטוף

Igloo Moist 24/7 or In-Depth Filler Cream .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 HydroCalming Complex
Ampoule

 HydroCalming Complex
Ampoule

*Double White*Double White

Igloo Moist 24/7Lacto-10

Igloo Moist 24/7

Multi Vit Sun Protector
לחדש במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש

TrioLift Mask פעם בשבוע.

 Brush & Go
לחדש במהלך היום בכל חשיפה לשמש

*בשבועיים הראשוניים השתמש/י ב Double White פעם ביום 
בערב.

:Notes
DSPW)Ro(, DSNW)Ro(

                                      

DSNT)Ro( - טיפול במצב רוזצאה

ערבבוקר

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening Complex
Ampoule

 Lift & Whitening Complex
Ampoule

Double WhiteDouble White

In-Depth Filler CreamLacto-10

Igloo Moist 24/7In-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
,)DSNT)Al/Re(, DSPT)Al/Re(, DSPW)Al/Re ערבבוקר

DSNW)Al/Re(

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות/חודש

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

 : G-Peel 50 .3
2-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר 

העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)

Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
 

6. שתי אופציות:
 Lift :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Whitening Peptide Complex Ampoule& במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

 TrioLift Mask (2/3) + Igloo Mask (1/3) 7. לערבב
15 דקות ולשטוף

In-Depth Filler Serum .8

Igloo Moist 24/7 or In-Depth Filler Cream .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lacto-10Lacto-10

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

Multi Vit Sun Protector

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום בכל חשיפה 
לשמש.

הערות:
DSPT)Al/Re(

הוספ/י בבוקר ובערב לאחר שטיפה בסבון
 Lift & Whitening Peptide Complex

ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב- Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

DSPW)Al/Re(*, DSNW)Al/Re(

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum In-Depth Filler Serum

Lacto-10 Lacto-10

In-Depth Filler Cream In-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום 
בכל חשיפה לשמש.

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

*  ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
 עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
,)DSNT)Al/Re(, DSPT)Al/Re(, DSPW)Al/Re ערבבוקר

DSNW)Al/Re(

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות/חודש

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

 : G-Peel 50 .3
2-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר 

העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)

Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
 

6. שתי אופציות:
 Lift :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Whitening Peptide Complex Ampoule& במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

 TrioLift Mask (2/3) + Igloo Mask (1/3) 7. לערבב
15 דקות ולשטוף

In-Depth Filler Serum .8

Igloo Moist 24/7 or In-Depth Filler Cream .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lacto-10Lacto-10

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

Multi Vit Sun Protector

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום בכל חשיפה 
לשמש.

הערות:
DSPT)Al/Re(

הוספ/י בבוקר ובערב לאחר שטיפה בסבון
 Lift & Whitening Peptide Complex

ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב- Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

DSPW)Al/Re(*, DSNW)Al/Re(

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum In-Depth Filler Serum

Lacto-10 Lacto-10

In-Depth Filler Cream In-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום 
בכל חשיפה לשמש.

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

*  ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
 עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

DSNT)Al/Re( -טיפול במצב

Dry Sensitive Non-Pigmented Tight )Type Allergic/Reactive(

התוספות הרלוונטיות למצבים: )DSPT)Al/Re(, DSPW)Al/Re( , DSNT)Al/Re  נמצאות תחת הערות 
DSNT)Al/Re( בתוך טבלת
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
,)OSNT)Al/Re(, OSPT)Al/Re ערבבוקר

OSPW)Al/Re(, OSNW)Al/Re(

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות/חודש

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3
4-3 דקות - לא לשטוף

(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן 
הדרגתי)

Peel-Neutralizer .4

5. שטיפה

6. שתי אופציות:
 AcNo  :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה  Complex Ampoule
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

  AcNo Complex Ampoule
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח שכבה דקה של J-Peel Delicate – לא בטיפול 
הראשון! לא לשטוף

 Igloo Mask + MediClay Mask 8. לערבב 1/3 מסיכת
(2/3)  – 15 דקות ולשטוף

Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Solution

 Lacto-10 / Intensive
Hydrogel

Lacto-10/ Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

 MultiVit Sun Protector

 Brush & חידוש הגנה בעזרת
Go במהלך היום בכל חשיפה 

לשמש.

MediClay Mask עד פעמיים בשבוע.

הערות:
:OSPT)Al/Re(

במקום  Lacto-10/ Intensive Hydrogel השתמש/י 
ב Double White פעמיים ביום. 

בשבועיים הראשונים השתמשי ב Double White לסירוגין.

OSPW)Al/Re(*, OSNW)Al/Re(:

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum In-Depth Filler Serum

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

In-Depth Filler Cream In-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום בכל חשיפה 
לשמש.

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

* ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) עד 
שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

OSNT)Al/Re( -טיפול במצב

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight )Type Allergic/Reactive(
התוספות הרלוונטיות למצבים: )OSPT)Al/Re(, OSPW)Al/Re( , OSNT)Al/Re  נמצאות תחת הערות 

OSNT)Al/Re( בתוך טבלת
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
,)OSNT)Al/Re(, OSPT)Al/Re ערבבוקר

OSPW)Al/Re(, OSNW)Al/Re(

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות/חודש

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3
4-3 דקות - לא לשטוף

(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן 
הדרגתי)

Peel-Neutralizer .4

5. שטיפה

6. שתי אופציות:
 AcNo  :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה  Complex Ampoule
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

  AcNo Complex Ampoule
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח שכבה דקה של J-Peel Delicate – לא בטיפול 
הראשון! לא לשטוף

 Igloo Mask + MediClay Mask 8. לערבב 1/3 מסיכת
(2/3)  – 15 דקות ולשטוף

Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

AcNo Complex AmpouleAcNo Solution

 Lacto-10 / Intensive
Hydrogel

Lacto-10/ Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

 MultiVit Sun Protector

 Brush & חידוש הגנה בעזרת
Go במהלך היום בכל חשיפה 

לשמש.

MediClay Mask עד פעמיים בשבוע.

הערות:
:OSPT)Al/Re(

במקום  Lacto-10/ Intensive Hydrogel השתמש/י 
ב Double White פעמיים ביום. 

בשבועיים הראשונים השתמשי ב Double White לסירוגין.

OSPW)Al/Re(*, OSNW)Al/Re(:

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum In-Depth Filler Serum

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

In-Depth Filler Cream In-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

חידוש הגנה בעזרת Brush & Go במהלך היום בכל חשיפה 
לשמש.

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

* ערב:
10-Lacto אחרי Double White הוספ/י

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) עד 
שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

OSNT -טיפול במצב

Oily Sensitive Non-Pigmented Tight

OSNT נמצאת תחת הערות בתוך טבלת ,OSPT :התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
OSNT, OSPTערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם 
בשלושה שבועות/חודש

C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3 - 5 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור 
יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)

Peel-Neutralizer .4

5. שטיפה.

6. שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה: 

AcNo Complex Ampoule  במכשיר אלקטרופורציה 
Triple MCH

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
  AcNo Complex Ampoule

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות).

7. למרוח שכבה דקה של J-Peel Delicate – לא בטיפול 
הראשון! לא לשטוף

 Igloo Mask + MediClay Mask 8. לערבב 1/3 מסיכת
(2/3)  – 15 דקות ולשטוף

Igloo Moist 24/7 .9
MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Complex AmpouleAcNo Solution

 Lacto-10 / Intensive
Hydrogel

Lacto-10 / Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

MultiVit Sun Protecto

 Brush & חידוש הגנה בעזרת
Go במהלך היום 

בכל חשיפה לשמש.

MediClay Mask עד פעמיים בשבוע.

הערות:
OSPT

 Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י *
השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין)

עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

                                                                                     



52 www.noonaesthetics.com© All rights reserved

OSNW -טיפול במצב

Oily Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

OSNW נמצאת תחת הערות בתוך טבלת  OSPW:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
OSNW, OSPWערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם
בשבועיים/שלושה שבועות/חודש

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
 Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 5-6 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

 Lift  :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Whitening Peptide Complex&  במכשיר אלקטרופורציה 

Triple MCH
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma
Delicate 0.3

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

In-Depth Filler CreamIn-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

MediClay Mask עד פעמיים בשבוע

 Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:

OSPW:
Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י *

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano  .3ו 5-6 דקןת
4-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה: 
  Lift &Whitening Peptide Complex 

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 3:
חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:
C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 4-5 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב 

העור יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:           
&Whitening Peptide Complex  Lift במכשיר אלקטרופורר

Triple MCH ציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

>

טיפול רביעי )המשך(:

S-Peel  .7: שתי שכבות, לא לשטוף
Brush & Go .8 לשימוש אישי

6-8 ימים לאחר טיפול זה, עד שהעור נרגע לגמרי, 
לא להשתמש במוצרים המכילים חומצות ורטינול. 

להשתמש רק במוצרי לחות והגנה מהשמש. 

טיפול מס’ 5:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano.3
8-10 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר הער

לאת זמן החשיפה  באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה: 
  Lift &Whitening Peptide Complex 

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano.3
4-6 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה  באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:           
&Whitening Peptide Complex  Lift במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
OSNW, OSPWערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם
בשבועיים/שלושה שבועות/חודש

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
 Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 5-6 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

 Lift  :א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Whitening Peptide Complex&  במכשיר אלקטרופורציה 

Triple MCH
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening Peptide
Complex

 Lift & Whitening Peptide
Complex

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma
Delicate 0.3

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

 Lacto-10/ Intensive
Hydrogel

In-Depth Filler CreamIn-Depth Filler Cream

Multi Vit Sun Protector

MediClay Mask עד פעמיים בשבוע

 Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:

OSPW:
Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י *

השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 
עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.

טיפול במצב- OSNW )המשך(

Oily Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

OSNW נמצאת תחת הערות בתוך טבלת  OSPW:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano  .3ו 5-6 דקןת
4-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה: 
  Lift &Whitening Peptide Complex 

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 3:
חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:
C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 4-5 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב 

העור יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:           
&Whitening Peptide Complex  Lift במכשיר אלקטרופורר

Triple MCH ציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

>

טיפול רביעי )המשך(:

S-Peel  .7: שתי שכבות, לא לשטוף
Brush & Go .8 לשימוש אישי

6-8 ימים לאחר טיפול זה, עד שהעור נרגע לגמרי, 
לא להשתמש במוצרים המכילים חומצות ורטינול. 

להשתמש רק במוצרי לחות והגנה מהשמש. 

טיפול מס’ 5:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano.3
8-10 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר הער

לאת זמן החשיפה  באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה: 
  Lift &Whitening Peptide Complex 

Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano.3
4-6 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה  באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:           
&Whitening Peptide Complex  Lift במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 

 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask
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טיפול במצב- OSNW )המשך(

Oily Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

OSNW נמצאת תחת הערות בתוך טבלת  OSPW:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 6 )המשך(:

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7:
טיפול שיקום ללא חומצות

C Cleanser Foam .1
2.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:  
  Lift&Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3.למרוח Trio Lift Mask ל15 דקות ולשטוף

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
DSNT, DSPTערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם ב-3 
שבועות/חודש

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3 -ו 2-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור 
יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)

Peel-Neutralizer .4
5. שטיפה.

6. שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:

Lift & Whitening Peptide Complex במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift & Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים :  1/2מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
 1/3 Igloo Mask + Trio Lift Mask 2/3 7.לערבב ולמרוח

למשך 15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Igloo Moist 24/7 או In-Depth Filler Cream .9
 . MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lacto-10Lacto-10

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

Multi Vit Sun Protector

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

 Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:
DSPT

הוספ/י Lift & Whitening Peptide Complex לאחר שטיפת 
C Cleanser Foam הפנים בסבון

(בוקר + ערב)
 

Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י*
השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 

עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.
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DSNT – טיפול במצב

Dry Sensitive Non-Pigmented Tight

DSNT נמצאת תחת הערות בתוך טבלת DSPT:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
DSNT, DSPTערבבוקר

מומלץ לטיפול ותחזוקת העור לחזור על הטיפול פעם ב-3 
שבועות/חודש

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 .3 -ו 2-3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור 
יאפשר העלאת זמן החשיפה באופן הדרגתי)

Peel-Neutralizer .4
5. שטיפה.

6. שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:

Lift & Whitening Peptide Complex במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift & Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים :  1/2מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
 1/3 Igloo Mask + Trio Lift Mask 2/3 7.לערבב ולמרוח

למשך 15 דקות ולשטוף
In-Depth Filler Serum .8

Igloo Moist 24/7 או In-Depth Filler Cream .9
 . MultiVit Sun Protector .10

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Lacto-10Lacto-10

Igloo Moist 24/7Igloo Moist 24/7

Multi Vit Sun Protector

TrioLift Mask עד פעמיים בשבוע.

 Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:
DSPT

הוספ/י Lift & Whitening Peptide Complex לאחר שטיפת 
C Cleanser Foam הפנים בסבון

(בוקר + ערב)
 

Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י*
השתמש/י ב-  Double White באופן הדרגתי (בערב לסירוגין) 

עד שהעור מסתגל ואז משתמשים כל ערב.
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DSNW– טיפול במצב

Dry Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

DSNW נמצאת תחת הערות בתוך טבלת DSPW:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
DSNW, DSPWערבבוקר

סדרה שנתית של 6 טיפולים, פעם ב- 3 שבועות

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
 Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 3-4 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
 Lift & Whitening Peptide Complex במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה 
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת

 ThermoGel 1/2 +
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח J-Peel Delicate – שכבה דקה, לא לשטוף
8. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .9
Lacto-10 .10

In-Depth Filler Cream .11
MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:

 C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 - 3 דקות. לא לשטוף.
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .8
10-Lacto .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening
Peptide Complex

 Lift & Whitening
Peptide Complex

In-Depth Filler SerumIn-Depth Filler Serum

Lacto-10Lacto-10

In-Depth Filler Cream Retinol Charisma
Delicate 0.3%

Multi Vit Sun ProtectorIn-Depth Filler Cream

TrioLift Mask  עד פעמיים בשבוע

 Apply Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:
DSPW:

 Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י
השתמש/י ב- Double White באופן הדרגתי 

(בערב לסירוגין) עד שהעור מסתגל ואז משתמשים 
כל ערב

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 5-6 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask  מעל האמפולה מערבבים :  1/2מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7 שתי שכבות. 

(בפיצפטריק 4-6 שכבה אחת בלבד) לא לשטוף
Brush & Go .8  (לשימוש אישי)

6-8 ימים לאחר טיפול זה (עד למצב שהעור רגוע לגמרי), 
המנעי משימוש בתכשירים המכילים חומצות או רטינואידים. 

השתמש/י בלחות בלבד

טיפול מס’ 5:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

- P-Peel 20 Nano .3
3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן 

החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex 
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

המשך טיפול מס’ 5:

7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

- P-Peel 20 Nano .3
3-5 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex 
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7:
טיפול שיקום ללא חומצות

C Cleanser Foam .1
2.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
DSNW, DSPWערבבוקר

סדרה שנתית של 6 טיפולים, פעם ב- 3 שבועות

טיפול מס’ 1:

C Cleanser Foam .1
 Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 3-4 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
 Lift & Whitening Peptide Complex במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה 
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex
Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת

 ThermoGel 1/2 +
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. למרוח J-Peel Delicate – שכבה דקה, לא לשטוף
8. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .9
Lacto-10 .10

In-Depth Filler Cream .11
MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:

 C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 - 3 דקות. לא לשטוף.
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים :  1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .8
10-Lacto .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & Whitening
Peptide Complex

 Lift & Whitening
Peptide Complex

In-Depth Filler SerumIn-Depth Filler Serum

Lacto-10Lacto-10

In-Depth Filler Cream Retinol Charisma
Delicate 0.3%

Multi Vit Sun ProtectorIn-Depth Filler Cream

TrioLift Mask  עד פעמיים בשבוע

 Apply Brush & Go
(חידוש במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

הערות:
DSPW:

 Lacto-10 בערב אחרי Double White הוספ/י
השתמש/י ב- Double White באופן הדרגתי 

(בערב לסירוגין) עד שהעור מסתגל ואז משתמשים 
כל ערב

טיפול במצב –DSNW )המשך(   

Dry Sensitive Non-Pigmented Wrinkled

DSNW נמצאת תחת הערות בתוך טבלת DSPW:התוספות הרלוונטיות למצב

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50  .3 - 5-6 דקות - לא לשטוף
(שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן החשיפה 

באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask  מעל האמפולה מערבבים :  1/2מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7 שתי שכבות. 

(בפיצפטריק 4-6 שכבה אחת בלבד) לא לשטוף
Brush & Go .8  (לשימוש אישי)

6-8 ימים לאחר טיפול זה (עד למצב שהעור רגוע לגמרי), 
המנעי משימוש בתכשירים המכילים חומצות או רטינואידים. 

השתמש/י בלחות בלבד

טיפול מס’ 5:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

- P-Peel 20 Nano .3
3 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת זמן 

החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex 
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

המשך טיפול מס’ 5:

7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

- P-Peel 20 Nano .3
3-5 דקות - לא לשטוף (שיפור במצב העור יאפשר העלאת 

זמן החשיפה באופן הדרגתי)
Peel Neutralizer .4

5. שטיפה.
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex 
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

 Igloo Mask מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת
 ThermoGel 1/2 +

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7:
טיפול שיקום ללא חומצות

C Cleanser Foam .1
2.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel 1/2 + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. למרוח מסיכת Trio Lift Mask  למשך 15 דקות ולשטוף 

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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6 דקות. 

6 דקות. 

15 דקות. 

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור/י על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

G-Peel 50 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א( טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב( למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel )1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות(
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

Retinol Charisma Intense 1% .8
Brush & Go .9 (שימוש אישי(

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה

 Igloo 2/3 אם העור יבש במיוחד, השתמש בתערובת של
Vaseline 1/3-ו Moist 24/7

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

 -  P-Peel 20 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
שא( טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב( למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel )1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות(
TrioLift  6.  מסיכת

המשך טיפול מס’ 5:
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

 P-Peel 40 Nano  .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א( טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב( למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel )1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות(
TrioLift  7.  מסיכת

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7
טיפול שיקום (ללא פילינג(

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א( טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב( למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel )1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות(
Trio Lift 3. מסיכת

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 / LactoCeramide-15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור/י על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

G-Peel 50 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

Retinol Charisma Intense 1% .8
Brush & Go .9 (שימוש אישי)

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה

 Igloo 2/3 אם העור יבש במיוחד, השתמש בתערובת של
Vaseline 1/3-ו Moist 24/7

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

 -  P-Peel 20 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
שא) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
TrioLift  6.  מסיכת

המשך טיפול מס’ 5:
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

 P-Peel 40 Nano  .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
TrioLift  7.  מסיכת

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
Trio Lift 3. מסיכת

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 / LactoCeramide-15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7

 - 10-12 דקות 

 - 10 דקות 

 - 6-10 דקות 

 - 15 דקות 

 - 15 דקות 

 - 15 דקות 

 DRPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי: (המשך)
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DRPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift &Whitening
 Peptide Complex

Ampoule

 Lift &Whitening
 Peptide Complex

Ampoule

 LactoCeramide-15/
Lacto-10

In-Depth Filler Serum

Double White Double White

Retinol Charisma In-Depth Filler Cream

In-Depth Filler
Cream

 MultiVit
Sun Protector

Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

TrioLift Mask פעם בשבוע

סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים 

טיפול מס 1:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

 G-Peel 50 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
TrioLift 7.  מסיכת

S-Peel 20 .8 : שכבה דקה – לא לשטוף
Retinol Charisma Intense 1% .9
Brush & Go .10  (לשימוש אישי)

טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

 G-Peel 50 Nano .3
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask :מעל האמפולה למרוח
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

Trio Lift Mask 7. מסיכת
S-Peel 20 .8 - ו3 שכבות – לא לשטוף

Retinol Charisma Plus 1.6% .9
Brush & Go .10  (לשימוש אישי)

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את החומצות 
ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה
 Igloo Moist 2/3 אם העור יבש במיוחד, השתמש בתערובת של

Vaseline 1/3-24/7 ו

- 7-8 דקות. לא לשטוף.

- 15 דקות.

- 7-8 דקות. לא לשטוף.

- 15 דקות.

המשך פרוטוקול בדף הבא

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

  P-Peel 20 Nano .3
    שכבה אחת  5-10 דקות + 2-3 שכבות נקודתי על הכתמים

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10/ LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

   P-Peel 20 Nano .3
 J-Peel 2-3 שכבות  עד 10 דקות + 2-3 שכבות נקודתי של

Delicate על הכתמים 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum  .9

Lacto-10/ LactoCeramide-15  .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun protector .12

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3   שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum  .9

Lacto-10/ LactoCeramide-15  .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun protector .12

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 שתי שכבות 10-15 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10/ LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא
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DRPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי: (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

  P-Peel 20 Nano .3
    שכבה אחת  5-10 דקות + 2-3 שכבות נקודתי על הכתמים

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10/ LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

   P-Peel 20 Nano .3
 J-Peel 2-3 שכבות  עד 10 דקות + 2-3 שכבות נקודתי של

Delicate על הכתמים 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum  .9

Lacto-10/ LactoCeramide-15  .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun protector .12

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3   שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות - לא לשטוף 6 שעות

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum  .9

Lacto-10/ LactoCeramide-15  .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun protector .12

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 שתי שכבות 10-15 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10/ LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא
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DRPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי: (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7:

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. .  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10/ LactoCeramide-15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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DRPW )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקה טיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים,

אחת  לשלושה שבועות

חשוב להשתמש בתכשירים הפעילים בבית כשלושה 
שבועות לפני ביצוע סידרת הטיפולים.

יש להפסיק את השימוש ברטינואידים יומיים לפני ביצוע 
פילינג ולהמתין לאחר ביצוע פילינג עד שהעור נרגע 

לחלוטין לפני חוזרים להשתמש בתכשירים המכילים 
רטינואידים וחומצות.

טיפול מס’ 1:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

G-Peel 50 .3 -ו 3-4 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
Lacto – 10 / LactoCeramide - 15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

 Lacto-10/
LactoCeramide-15

In-Depth Filler Serum

 Retinol Charisma
 Delicate 0.3%

בתחילת השימוש יש להתחיל 
מלחיצה אחת פעמיים בשבוע 

ולעלות בהדרגה לשתי 
לחיצות משאבה. בתנאי 

שהעור הסתגל לחלוטין, ניתן 
לעבור לשימוש יום יומי בערב 

  (Double White) בנפרד מה

 Lacto-10/
LactoCeramide-15

 Double White
בתחילת שימוש יש 

להשתמש יום כן יום לא 
(בנפרד מהרטינול) בתנאי 

שהעור הסתגל לחלוטין, 
ניתן לעבור לשימוש יום יומי 

בערב.

  In-Depth Filler Cream

Igloo Moist 24/7 or In-
Depth Filler

Cream

 MultiVit Sun Protector

 Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

 TrioLift Mask פעם בשבוע
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 4-6( DRPW   )המשך(

 Dry Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3   שכבה אחת 7-8 דקות 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפולים מס’ 3, 4, 5 :
חזר/י על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 6 : 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

P-Peel 20 Nano .3   שתי שכבות 7-8 דקות 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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DRNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים, פעם בשבועיים/ שלושה בוקרערב

שבועות:

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. פילינג J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In Depth Filler Serum .9

Lacto-10/ lactoCeramide 15  .10
In Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex ampoule

 Lift & whitening
Complex ampoule

In-Depth Filler SerumRetinol Charisma

 In-Depth Filler Cream LactoCeramide – 15/
Lacto-10

MultiVit Sun ProtectorIn-Depth Filler Cream

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRNW    )המשך(

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי:  (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 - שכבה אחת, 6 דקות, לא לשטוף. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 3:
חזר/י על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 4 : 
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner.2
G-Peel 50 Nano .3 י 10-12 דקות 

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel .7  שתי שכבות, לא לשטוף.

Charisma Intense 1  8. מרח/י
Brush & Go(שימוש אישי)  .9

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה
מספר ימים לאחר הטיפול, כאשר העור עדיין יבש, 

השתמש/י בתערובת של 
2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

P-Peel 20 Nano .3 - עד 10 דקות. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
In-Depth Filler Serum  .8

Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 - שכבה אחת, 6-10 דקות. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRNW    )המשך(

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי:  (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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DRNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי:

טיפול בקליניקה טיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים,

אחת לשבועיים / שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel 20 .8 שכבה דקה, לא לשטוף
 Retinol Charisma Intense 1% 9. מריחת

Brush & Go .10 (שימוש אישי)

המשך פרוטוקול בדף הבא

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

 Retinol Charisma
 Delicate 0.3%

בתחילת השימוש ברטינול 
יש להתחיל מפעמיים 

בשבוע לחיצה אחת ולעלות 
בהדרגה לשתי לחיצות. 

אחרי ההסתגלות יש לעבור 
לשימוש יום-יומי  

In-Depth Filler Serum

 Lacto-10/
LactoCeramide-15

 Lacto-10/
LactoCeramide-15

  In-Depth Filler Cream   In-Depth Filler Cream

 MultiVit Sun Protector

 Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

 TrioLift Mask פעם בשבוע

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

S-Peel 20 .8 - ו3 שכבות – לא לשטוף
Retinol Charisma Plus 1.6% .9
Brush & Go .10  (לשימוש אישי)

טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 - שכבה אחת, 5-10 דקות + 
שכבה נוספת נקודתית על הכתמים.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות, עד 10 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 - שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRNW  )המשך(

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי: (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

S-Peel 20 .8 - ו3 שכבות – לא לשטוף
Retinol Charisma Plus 1.6% .9
Brush & Go .10  (לשימוש אישי)

טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 - שכבה אחת, 5-10 דקות + 
שכבה נוספת נקודתית על הכתמים.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות, עד 10 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 - שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRNW  )המשך(

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי: (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו2 שכבות, 10-15 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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DRNW )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקה טיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים,

אחת לשבועיים / שלושה שבועות

חשוב להשתמש בתכשירים הפעילים בבית כשלושה
שבועות לפני ביצוע סידרת הטיפולים.

יש להפסיק את השימוש ברטינואידים יומיים לפני ביצוע
פילינג ולהמתין לאחר ביצוע פילינג עד שהעור נרגע

לחלוטין לפני חוזרים להשתמש בתכשירים המכילים
רטינואידים וחומצות.

טיפול מס’ 1:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner.2

G-Peel 50 .3 -ו 3-4 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto – 10 / LactoCeramide – 15. 9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

ערב בוקר

C Cleanser Foam C Cleanser Foam

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

 Lift &Whitening Peptide
Complex
Ampoule

Lacto – 10 / LactoCer-
amide - 15

In-Depth Filler Serum

Lacto – 10 / LactoCer-
amide - 15

 Retinol Charisma
 Delicate 0.3%

בתחילת השימוש ברטינול 
יש להתחיל מפעמיים 

בשבוע לחיצה אחת ולעלות 
בהדרגה לשתי לחיצות. 

אחרי ההסתגלות יש לעבור 
לשימוש יום-יומי  

  In-Depth Filler Cream

  In-Depth Filler Cream  MultiVit Sun Protector

 Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

 TrioLift Mask פעם בשבוע
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DRNW )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 3,4,5:
יש לבצע לפי הפרוטוקול של טיפול 2 

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -  שתי שכבות, 7-8 דקות. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum  .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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DRPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים,ערבבוקר

אחת לשבועיים/ שלושה:

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. פילינג J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10 .9

 Igloo Moist 24/7 .10
MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex ampoule

 Lift & whitening Complex
ampoule

Double WhiteRetinol Charisma

Igloo Moist 24/7Double White

 LactoCeramide – 15 /
Lacto-10

Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRPT  )המשך(

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 6 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

Lacto-10 .8
 Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 3:
יש לבצע לפי הפרוטוקול של טיפול 2 

טיפול מס’ 4:
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 10-12 דקות. 

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel  .7 - שתי שכבות, לא לשטוף
 Retinol Charisma Intense 1%. 8

Brush & Go .9 (לשימוש אישי)

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה
במהלך הימים לאחר טיפול זה, אם העור יבש במיוחד, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline ניתן למרוח

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 10 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
MultiVit Sun protector .9

טיפול מס’ 6

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו 6-10 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
MultiVit Sun protector .9

המשך פרוטוקול בדף הבא

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .4
MultiVit Sun protector .5
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( DRPT  )המשך(

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .4
MultiVit Sun protector .5
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  DRPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים, אחת לשבועיים/ שלושה:ערבבוקר

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel 20 .8
שכבה דקה- לא לשטוף 

 .Retinol Charisma Intense 1%  .9
 .Brush & Go .10

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. 

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel 20 .8 -ו3 שכבות, לא לשטוף
Retinol Charisma Plus 1.6% .9

 .MultiVit Sun Protector .10

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה
במהלך הימים לאחר טיפול זה, אם העור יבש במיוחד, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline ניתן למרוח

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex ampoule

 Lift & whitening Complex
ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

 Double White/
Azelaic Forte 25

 Double White/
Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7 LactoCeramide – 15
Lacto-10

 Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

המשך פרוטוקול בדף הבא

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 5-10 דקות. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב 15 דקות

Lacto-10.8
Igloo Moist 24/7.9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 4: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות עד 10 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7.9

MultiVit Sun protector .10

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
MultiVit Sun protector .9

טיפול מספר 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו 2 שכבות 10-15 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח:
ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב 15 דקות

Lacto-10 .8
Igloo Moist 24/7 .9

 .MultiVit Sun protector10

. 

המשך פרוטוקול בדף הבא
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים, אחת לשבועיים/ שלושה:ערבבוקר

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel 20 .8
שכבה דקה- לא לשטוף 

 .Retinol Charisma Intense 1%  .9
 .Brush & Go .10

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. 

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel 20 .8 -ו3 שכבות, לא לשטוף
Retinol Charisma Plus 1.6% .9

 .MultiVit Sun Protector .10

! אחרי טיפול זה לא להשתמש בחומרים המכילים את 
החומצות ורטינואידים עד שהעור נרגע לחלוטין. 

רק תכשירי לחות והגנה
במהלך הימים לאחר טיפול זה, אם העור יבש במיוחד, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline ניתן למרוח

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex ampoule

 Lift & whitening Complex
ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

 Double White/
Azelaic Forte 25

 Double White/
Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7 LactoCeramide – 15
Lacto-10

 Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

  DRPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 5-10 דקות. 
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב 15 דקות

Lacto-10.8
Igloo Moist 24/7.9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 4: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות עד 10 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7.9

MultiVit Sun protector .10

טיפול מס’ 5:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו שכבה אחת 4-5 דקות
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
MultiVit Sun protector .9

טיפול מספר 6:

C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו 2 שכבות 10-15 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח:
ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב 15 דקות

Lacto-10 .8
Igloo Moist 24/7 .9

 .MultiVit Sun protector10

. 

המשך פרוטוקול בדף הבא
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  DRPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק )P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .4
Igloo Moist 24/7.5

MultiVit Sun protector .6
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  DRPT )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית בת 6 טיפולים,ערבבוקר

אחת לשלושה שבועות.

חשוב להשתמש בתכשירים הפעילים כשלושה שבועות 
לפני ביצוע סידרת הטיפולים.

יש להפסיק את השימוש ברטינואידים יומיים לפני ביצוע 
פילינג ולהמתין לאחר ביצוע פילינג עד שהעור נרגע לחלוטין 

לפני חוזרים להשתמש בתכשירים המכילים רטינואידים 
וחומצות.

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 .3 -ו 3-4 דקות. לא לשטוף
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10 .8
 Igloo Moist 24/7  .9

 .MultiVit Sun Protector .10

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex ampoule

 Lift & whitening
Complex ampoule

Vit C Serum 11SLacto-10

 Retinol Charisma
Delicate 0.3%

בתחילת השימוש יש להתחיל 
מפעמיים בשבוע לחיצת 

משאבה אחת. כמו כן בהתחלה 
יש להשתמש ברטינול ודאבל 

וויט יום כן, יום לא לסירוגין.

Igloo Moist 24/7

 MultiVit Sun Protector Double White
בהתחלה יש להשתמש יום כן 

יום לסירוגין

 Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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  DRPT )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

Lacto-10 .8
 Igloo Moist 24/7  .9

 .MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 3,4,5: 
יש לבצע טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 6

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -צשתי שכבות,  7-8 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 Lacto-10  .8
 Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun protector .10

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .4
Igloo Moist 24/7 .5

MultiVit Sun protector .6
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DRNT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Tight
)T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול קלאסי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
טיפול פעם בחודש.ערבבוקר

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 7-8 דקות. לא לשטוף
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. פילינג J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
 Lacto-10 .9

Igloo Moist 24/7 .10
MultiVit Sun protector .11

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Vit C Serum 11SVit C Serum 11S

Igloo Moist 24/7 LactoCeramide – 15/
Lacto-10

MultiVit Sun ProtectorIgloo Moist 24/7

Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

TrioLift Mask פעם בשבוע.
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DRNT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול אינטנסיבי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
טיפול פעם בחודש.ערבבוקר

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

P-Peel 20 Nano .3 -ועד 10 דקות
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

8. מריחת S-Peel 20 שכבה אחת. לא לשטוף
Retinol Charisma Intense 1% .9

Brush & Go .10 (שימוש אישי)

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Vit C Serum 11SVit C Serum 11S

Igloo Moist 24/7Retinol Charisma

MultiVit Sun Protector LactoCeramide – 15/
Lacto-10

Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

TrioLift Mask פעם בשבוע.
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
טיפול פעם בחודש.ערבבוקר

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

P-Peel 20 Nano .3 -ועד 10 דקות
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

8. מריחת S-Peel 20 שכבה אחת. לא לשטוף
Retinol Charisma Intense 1% .9

Brush & Go .10 (שימוש אישי)

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Vit C Serum 11SVit C Serum 11S

Igloo Moist 24/7Retinol Charisma

MultiVit Sun Protector LactoCeramide – 15/
Lacto-10

Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

TrioLift Mask פעם בשבוע.

DRNT )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Dry Resistant Non-pigmented Wrinkled
)T( הדוק ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )D(טיפול בעור יבש

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
טיפול פעם בחודש.ערבבוקר

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 3-4 דקות. 
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10 .8
MultiVit Sun Protector .9

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

Vit C Serum 11SVit C Serum 11S

Igloo Moist 24/7Lacto-10

MultiVit Sun ProtectorIgloo Moist 24/7

Brush & Go
(במהלך היום בכל 

חשיפה לשמש)

TrioLift Mask פעם בשבוע.
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ORPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 10-12 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
J-Peel Delicate .7  שכבה אחת, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 10 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
J-Peel Delicate .7  שכבה אחת, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

MediClay Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור על פרוטוקול טיפול מספר 2

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 12 דקות.  לא לשטוף!
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

S-Peel  .8 - ו3 שכבות, לא לשטוף 
 In-Depth Filler Serum . 9

Retinol Charisma Intense 1% .10
Brush & Go .11 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר טיפול זה או עד שהעור נרגע לחלוטין, 
הפסיק/י שימוש בתכשירים המכילים חומצות ו/ רטינואידים.

השתמש/י רק במוצרי לחות והגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 5:
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 15 דקות.  לא לשטוף!

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

המשך טיפול מס’ 5:

7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6: 
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 40 Nano .3 -ו 10-12 דקות.  לא לשטוף!

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .9
In-Depth Filler Cream .10

 MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום ללא חומצות

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
 MultiVit Sun Protector .7
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 10-12 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
J-Peel Delicate .7  שכבה אחת, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 10 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
J-Peel Delicate .7  שכבה אחת, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

MediClay Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( ORPW  )המשך(

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי: (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

חזור על פרוטוקול טיפול מספר 2

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 12 דקות.  לא לשטוף!
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

S-Peel  .8 - ו3 שכבות, לא לשטוף 
 In-Depth Filler Serum . 9

Retinol Charisma Intense 1% .10
Brush & Go .11 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר טיפול זה או עד שהעור נרגע לחלוטין, 
הפסיק/י שימוש בתכשירים המכילים חומצות ו/ רטינואידים.

השתמש/י רק במוצרי לחות והגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 5:
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 15 דקות.  לא לשטוף!

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

המשך טיפול מס’ 5:

7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6: 
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 40 Nano .3 -ו 10-12 דקות.  לא לשטוף!

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .9
In-Depth Filler Cream .10

 MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום ללא חומצות

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .5

In-Depth Filler Cream .6
 MultiVit Sun Protector .7
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ORPW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מריחת J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

8. מריחת פילינג S-Peel, ב3 שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1.6% .9

Brush & Go  .10 (שימוש אישי)

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 LactoCeramide-15 /
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7
or In-Depth Filler Cream

TrioLift Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו
    שכבה דקה למשך 15 דקות + 2,3 שכבות על הכתמים

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
 In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11
6-8 ימים לאחר טיפול זה או עד שהעור נרגע לחלוטין, 

הפסיקי שימוש בתכשירים המכילים חומצות ו/ רטינואידים.
השתמש/י רק במוצרי לחות והגנה

טיפול מס’ 4: 
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 2-3 שכבות, שכבות 15 דקות + 2,3 

שכבות של J-Peel Delicate על הכתמים
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו
    שכבה אחת למשך 15 דקות.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
 In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו
   2-3 שכבות,  למשך 15 דקות.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מריחת J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

8. מריחת פילינג S-Peel, ב3 שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1.6% .9

Brush & Go  .10 (שימוש אישי)

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 LactoCeramide-15 /
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7
or In-Depth Filler Cream

TrioLift Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( ORPW  )המשך(

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי ׁׁ(המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו
    שכבה דקה למשך 15 דקות + 2,3 שכבות על הכתמים

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
 In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11
6-8 ימים לאחר טיפול זה או עד שהעור נרגע לחלוטין, 

הפסיקי שימוש בתכשירים המכילים חומצות ו/ רטינואידים.
השתמש/י רק במוצרי לחות והגנה

טיפול מס’ 4: 
  C Cleanser Foam .1

Pre-Peel Conditioner .2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 2-3 שכבות, שכבות 15 דקות + 2,3 

שכבות של J-Peel Delicate על הכתמים
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת Trio Lift Mask -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו
    שכבה אחת למשך 15 דקות.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
 In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15  .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו
   2-3 שכבות,  למשך 15 דקות.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 /LactoCeramide-15 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 1-3( ORPW  )המשך(

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי ׁׁ(המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 7: 

טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORPW )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשלושה שבועותערבבוקר

חשוב להשתמש בתכשירים הפעילים כשלושה שבועות
לפני ביצוע סידרת הטיפולים. יש להפסיק את השימוש 

ברטינואידים יומיים לפני ביצוע פילינג ולהמתין לאחר ביצוע 
פילינג עד שהעור נרגע לחלוטין לפני שחוזרים להשתמש 

בתכשירים המכילים רטינואידים וחומצות.

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 3-4 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 / LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 7-8 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11
המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11S LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 Retinol Charisma
Delicate 0.3%

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 Double White /
Azelaic Forte 25

MultiVit Sun Protector Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

TrioLift Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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טיפול במצב – )Fitzpatrick 4-6( ORPW  )המשך(

 Oily Resistant Pigmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3,4,5:

חזור על פרוטוקול טיפול מספר 2

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו
   2 שכבות,  למשך 7-8 דקות.

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .8

Lacto-10 / LactoCeramide-15 .9
In-Depth Filler Cream .10

MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto-10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
G-Peel 50 Nano .3 -ו 10-12 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
J-Peel Delicate .7 שכבה דקה, לא לשטוף

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
In-Depth Filler Serum .9

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .10
In-Depth Filler Cream .11

MultiVit Sun Protector .12

טיפול מס’ 2:
 .C Cleanser Foam. 1

 .Pre-Peel Conditioner. 2
P-Peel 20 Nano .3 -ו 10 דקות.  לא לשטוף!

 .Peel Neutralizer. 4
5. לשטוף

6.  שתי אופציות:
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   

Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
In-Depth Filler Serum .7

Lacto-10 / LactoCeramide – 15 .8
In-Depth Filler Cream .9

MultiVit Sun Protector .10

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma

 LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

TrioLift  Mask פעמיים בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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  ORNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3 :

חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel  .7 - ו3 שכבות, לא לשטוף.

Retinol Charisma Intense 1% 8. מרח/י
Brush & Go .9 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10 .8
Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו10-12 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי:

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרת טיפולים שנתית פעם בשבועיים/שלושה שבועותערבבוקר

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel .8 - ו2 שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1% 9. מרח/י

Brush & Go .10 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma

 LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

TrioLift  Mask פעמיים בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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  ORNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי:(המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות.
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel  .7 - ו3 שכבות, לא לשטוף.

Retinol Charisma Intense 1.6% 8. מרח/י
Brush & Go .9 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 3: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 4: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות עד 10 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ושכבה אחת, 15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 6 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו3 שכבות, 10-15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORNW )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי:(המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 6 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו3 שכבות, 10-15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORNW )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, פעם בשלושה שבועותערבבוקר

יש להתחיל טיפול ביתי שלושה שבועות לפני התחלת סדרת 
פילינג. לאחר טיפול פילינג, חכ/י עד שהעור נרגע לחלוטין 

לפני חזרה לשימוש במוצרים המכילים חומצות ורטינואידים.

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 3-4 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma
 Delicate 0.3%

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

LactoCeramide – 15/ Inten-
sive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

MultiVit Sun Protector

TrioLift  Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 3,4,5: 
חזרי על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2 שכבות, 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, פעם בשלושה שבועותערבבוקר

יש להתחיל טיפול ביתי שלושה שבועות לפני התחלת סדרת 
פילינג. לאחר טיפול פילינג, חכ/י עד שהעור נרגע לחלוטין 

לפני חזרה לשימוש במוצרים המכילים חומצות ורטינואידים.

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו 3-4 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

In-Depth Filler Serum Retinol Charisma
 Delicate 0.3%

 LactoCeramide-15/
Intensive Hydrogel

LactoCeramide – 15/ Inten-
sive Hydrogel

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

 Igloo Moist 24/7 or
In-Depth Filler Cream

MultiVit Sun Protector

TrioLift  Mask פעם בשבוע.

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול במצב – )Fitzpatrick 4-6( ORNW  )המשך( 

 Oily Resistant Non-igmented Wrinkled
)W( מקומט/נוטה לקמטים ,)N(לא פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2 :

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 3,4,5: 
חזרי על טיפול מס’ 2

טיפול מס’ 6: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2 שכבות, 7-8 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

In-Depth Filler Serum .8
 Lacto-10/LactoCeramide-15 .9

In-Depth Filler Cream .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח למשך 10-12 דקות. לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מריחת J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10 .9

Igloo Moist 24/7 .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

P-Peel 20 Nano .3 -ו10 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10 .8
Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3  :

חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות. לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel  .7 - ו3 שכבות, לא לשטוף.

Retinol Charisma Intense 1.6% 8. מרח/י
Brush & Go .9 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .8
MultiVit Sun Protector .9

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו12-10 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto – 10 .4
Igloo Moist 24/7 .5

MultiVit Sun Protector .6
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח למשך 10-12 דקות. לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מריחת J-Peel Delicate  שכבה דקה, לא לשטוף.

8.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10 .9

Igloo Moist 24/7 .10
MultiVit Sun Protector .11

טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

P-Peel 20 Nano .3 -ו10 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10 .8
Igloo Moist 24/7 .9

MultiVit Sun Protector .10

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7

TrioLift Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

  ORPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול קלאסי

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 3  :

חזור/י על פרוטוקול טיפול שני

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

G-Peel 50 Nano .3 -ו12 דקות. לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
S-Peel  .7 - ו3 שכבות, לא לשטוף.

Retinol Charisma Intense 1.6% 8. מרח/י
Brush & Go .9 (שימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו 15 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto-10 .8
MultiVit Sun Protector .9

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו12-10 דקות. לא לשטוף
Peel Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 Lacto – 10 .4
Igloo Moist 24/7 .5

MultiVit Sun Protector .6
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  ORPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel .8 - שתי שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1% 9. מרח/י

Brush & Go. 10  (לשימוש אישי)

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7

MediClay Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel .8 - שלוש שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1.6% 9. מרח/י

Brush & Go. 10  (לשימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 3: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ושכבה אחת  15 דקות. 
+ 2-3 שכבות על הכתמים, לא לשטוף

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10  .8

Igloo Moist 24/7  .9
MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות. עד  10 דקות 
 Peelעל הכתמים J-Peel Delicate 2-3 שכבות מריחת +

Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10  .8

Igloo Moist 24/7  .9
MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ושכבה אחת. 15 דקות 
Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10
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טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, טיפול פעם בשבועיים / ערבבוקר

שלושה שבועות

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel .8 - שתי שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1% 9. מרח/י

Brush & Go. 10  (לשימוש אישי)

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SRetinol Charisma

Azelaic Forte 25Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7LactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

Igloo Moist 24/7

MediClay Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)

  ORPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ולהניח  למשך 12 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

S-Peel .8 - שלוש שכבות, לא לשטוף.
Retinol Charisma Intense 1.6% 9. מרח/י

Brush & Go. 10  (לשימוש אישי)

6-8 ימים לאחר הטיפול, לא להשתמש בחומצות ורטינול, 
עד שהעור נרגע לחלוטין. שימוש רק בלחות ומקדם הגנה
במידה והעור יבש מאד במהלך הימים שלאחר הטיפול, 

2/3 Igloo Moist 24/7 + 1/3 Vaseline מרח/י

טיפול מס’ 3: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ושכבה אחת  15 דקות. 
+ 2-3 שכבות על הכתמים, לא לשטוף

Peel Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10  .8

Igloo Moist 24/7  .9
MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 4:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2-3 שכבות. עד  10 דקות 
 Peelעל הכתמים J-Peel Delicate 2-3 שכבות מריחת +

Neutralizer .4
5. לשטוף

6. שתי אופציות
א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 

Triple MCH אלקטרופורציה
ב) למרוח 1/3 אמפולה:

Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule
מעל האמפולה למרוח: 

  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask
לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)

7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות
Lacto-10  .8

Igloo Moist 24/7  .9
MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 5: 

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ושכבה אחת. 15 דקות 
Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10
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  ORPT )Fitzpatrick 1-3( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול אינטנסיבי (המשך)

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 40 Nano .3 -ו3 שכבות. 15- 10 דקות 
Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

 In-Depth Filler Serum .4
Lacto – 10 /LactoCeramide-15  .5

In-Depth Filler Cream .6
MultiVit Sun Protector .7
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  ORPT )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול בקליניקהטיפול ביתי
סדרה שנתית של 6 טיפולים, פעם בשלושה שבועותערבבוקר

יש להתחיל טיפול ביתי שלושה שבועות לפני התחלת סדרת 
פילינג. לאחר טיפול פילינג, חכ/י עד שהעור נרגע לחלוטין 

לפני חזרה לשימוש במוצרים המכילים חומצות ורטינואידים.

טיפול מס’ 1:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

G-Peel 50 Nano .3 -ו3-4 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות ולשטוף

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

המשך פרוטוקול בדף הבא

C Cleanser FoamC Cleanser Foam

 Lift & whitening
Complex Ampoule

 Lift & whitening
Complex Ampoule

Vit C Serum 11SLactoCeramide – 15/
Intensive Hydrogel

Azelaic Forte 25Retinol Charisma

Igloo Moist 24/7Azelaic Forte 25

Igloo Moist 24/7

MediClay Mask פעמיים בשבוע

Brush & Go
(במהלך היום בכל חשיפה לשמש)
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  ORPT )Fitzpatrick 4-6( – טיפול במצב

 Oily Resistant Pigmented Tight
)T( הדוק ,)P(פיגמנטטיבי ,)R( עמיד , )O( טיפול שמן

טיפול בקליניקה )המשך(
טיפול מס’ 2:

 .C Cleanser Foam. 1
 .Pre-Peel Conditioner. 2

P-Peel 20 Nano .3 -ו למשך 7-8 דקות.  לא לשטוף!
 .Peel Neutralizer. 4

5. לשטוף
6.  שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7.  מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 3,4,5:
חזור על פרוטוקול מס’ 2

טיפול מס’ 6:

  C Cleanser Foam .1
Pre-Peel Conditioner .2

P-Peel 20 Nano .3 -ו2 שכבות. 7-8 דקות, לא לשטוף
Neutralizer .4

5. לשטוף
6. שתי אופציות

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מומלץ להשתמש באמפולה שלמה בטיפול במכשיר 
Triple MCH אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex Ampoule

מעל האמפולה למרוח: 
  ThermoGel (1/2) + (1/2) Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
7. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .8
Igloo Moist 24/7  .9

MultiVit Sun Protector .10

טיפול מס’ 7: 
טיפול שיקום (ללא פילינג)

  C Cleanser Foam .1
2. שתי אופציות:

א) טיפול אלקטרופורציה עם אמפולה שלמה:   
Lift &Whitening Peptide Complex
Triple MCH במכשיר אלקטרופורציה

ב) למרוח 1/3 אמפולה:
Lift &Whitening Peptide Complex

מעל האמפולה מערבבים : 1/2 מסיכת 
 ThermoGel (1/2) + Igloo Mask

לעסות את העור במשך 10 דקות (לשטוף שאריות)
3. מסיכת TrioLift -ב15 דקות

Lacto-10  .4
Igloo Moist 24/7  .5

MultiVit Sun Protector .6


